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Der Verein und seine Ziele

Ziel des Zentrums Patientenschulung und Gesund-
heitsférderung ist es, Gruppenprogramme in Reha-
bilitation und Pravention zu optimieren.

Der Verein ...

= fordert die Zusammenarbeit von Wissen-
schaftlern, Praktikern Sozialleistungstragern

und anderen Institutionen,
= initiiert und unterstitzt Forschungsprojekte,

=  wirkt an der konzeptionellen Weiterentwick-
lung von Programmen und deren Qualitatssi-
cherung mit,

= erarbeitet und veroffentlicht wissenschaftliche
Ergebnisse,

=  schafft Service- und Fortbildungsangebote.

Die Umsetzung dieser Ziele und die Aktivitaten des
Vereins sind in den Jahresberichten seit 2012 doku-
mentiert (s. auch zepg.de/verein).

Die Organe und ihre Beziehung zueinander sind in
Abbildung 1 dargestellt.

Mitgliederentwicklung

Die Mitgliederzahl ist im Jahr 2024 im Vergleich zu
den Vorjahren weitgehend konstant geblieben: Der
Verein zdhlte 50 direkte Mitglieder und 65 Einrich-
tungen, die Uber ihren Trager als indirekt Mitglieder
gefihrt.

Die Mitglieder verteilen sich auf drei Gruppen fol-
gendermalen:

Mitgliedsgruppe A

In der Mitgliedsgruppe A waren 2024 insgesamt 19
natiirliche Personen vertreten. Mit dem Eintritt von
iDerm als Einrichtung (s. u.) ist die Mitgliedschaft ei-
ner natirlichen Person in die Gruppe B Uberfiihrt
worden.

Mitgliedsgruppe B

In Mitgliedsgruppe B sind im Jahr 2024 insgesamt
23 Einrichtungen direkte Mitglieder im Verein. Eine
Einrichtung ist ausgetreten, zwei neue sind hinzuge-
kommen.

Als Klinikgruppen sind seit 2012 die Dr. Becker Kli-
nikgesellschaft (mit 8 Einrichtungen) und seit 2018
die RehaZentren Baden-Wirttemberg (mit 9 Ein-
richtungen) Mitglieder im ZePG.

Somit waren im Berichtszeitraum 2024 Uber die
zwei Klinikgruppen weitere 17 Einrichtungen als in-
direkte Mitglieder dem Verein verbunden.

Mitgliedsgruppe C

Seit 2014 sind sechs Rehabilitations-/Sozialleis-
tungstriger Mitglieder des ZePG. Uber diese sind
insgesamt 48 Reha-Kliniken als indirekte Mitglieder
Uber ihren Trager dem ZePG verbunden.

Die Entwicklung der Mitgliedszahlen zeigt Abbil-
dung 2. Eine jeweils aktuelle und vollstdandige Liste
aller Mitgliedseinrichtungen findet sich auf der
Seite: zepg.de/verein/mitglieder.

Geschéftsstelle und
{ Beirat Vorstand Wissenschaftsreferat

I

Sitzungsleiter:in Mitgliederversammlung

|

[ I ]
B.
A - C.
[ natiirliche Personen ] [ Elarichtungsmund J [ Trager }

Einrichtungsgruppen

Abbildung 1: Organe des Vereins
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Mitgliederentwicklung
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Abbildung 2: Mitgliederentwicklung 2008-2024

Vernetzung

Im Verein ZePG sind Forschende, Praktiker:innen
und Leistungstrager bundesweit vernetzt. Die Or-
gane des Vereins sind in Abbildung 2 dargestellt.

Vorstand

Der flinfkopfige Vorstand wurde am 12.09.2022
einstimmig gewahlt und wird bis 2025 im Amt blei-
ben:

e Prof. Dr. Heiner Vogel, Wiirzburg
e Dr. Ulrike Worringen, Berlin

e Dr. Petra Becker, KéIn

e Dr. Robert Jaeschke, Wangen

e Prof. Dr. Silke Neuderth, Wiirzburg

Der Vorstand ist im Kalenderjahr 2024 insgesamt
drei Mal online zusammengetreten, um aktuelle
Themen voranzutreiben: 05.02.2024, 04.07.2024,
05.12.2024. Auch die langjahrige Kassenpriiferin
Prof. Dr. Birte Dohnke wurde 2022 einstimmig wie-
der gewahlt.

Beirat

Der Beirat besteht aus Wissenschaftler:innen und
Vertreter:innen gesundheitspolitischer Organisati-
onen, die auf dem Gebiet der Patientenschulung
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und Gesundheitsforderung eine hohe Expertise auf-

weisen.

Der Beirat setzte sich im Jahr 2024 aus fiinf Wissen-
schaftler:innen zusammen:

e Prof. Dr. Eva Maria Bitzer, Freiburg
e  Prof. Dr. Wiebke G6hner, Freiburg
e Prof. Dr. Petra Hampel, Flensburg
e Prof. Dr. Dirk Lehr, Liineburg

e PD Dr. Karin Meng, Wiirzburg

Mitgliederversammlung

Die 16. Mitgliederversammlung fand als Online-Vi-
deokonferenz am 25.09.2024 von 13 bis 14 Uhr mit
12 Teilnehmenden statt. Aus den drei Mitglieds-
gruppen haben A) fiinf natlrliche Personen, B)
sechs Vertreter:innen von Einrichtungen sowie ein
Gast (Beiratin) teilgenommen.

Geschaftsstelle und Wissenschaftsreferat berichte-
ten von der Mitgliederentwicklung sowie den viel-
faltigen Kooperationen, Forschungsprojekten und
Publikationen sowie den verschiedenen Fortbil-
dungsangeboten des Vereins. Der Kassenbericht fiir
das Kalenderjahr 2023 wurde erlautert. Die Kassen-
priferin Prof. Dr. Birte Dohnke berichtete und bat
um Entlastung von Vorstand und Geschaftsstelle,
was von der Mitgliederversammlung einstimmig
beschlossen wurde.
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Mitgliedschaften in Netzwerken

ZePG-Vorstand, Beirat und Geschaftsstelle sind in
folgenden Arbeitsgruppen und Vereinigungen ver-
treten:

Deutsche Gesellschaft fiir Rehabilitationswissen-
schaften (DGRW)

AG Interprofessionelle Zusammenarbeit: Diese AG
wurde auf Initiative von Dr. Ulrike Worringen ge-
griindet. Roland Kuffner und Dr. Andrea Reusch
sind Mitglieder. Im Berichtszeitraum traf sich die AG
vier Mal online (10.01., 24.04., 17.07. und 28.10.).
Unter Beteiligung der oben genannten ZePG-Ver-
treter:innen war die AG sehr aktiv: sie veroffent-
lichte ein Positionspapier in der Zeitschrift ,,Rehabi-
litation”, veranstaltete auf dem Reha-Kolloquium
eine Session zur Interprofessionellen Zusammenar-
beit, diskutierte und begleitete Forschungsantrage
und -projekte aus dem Themenbereich. Auch beim
Reha-Kolloquium 2025 in Nirnberg wird die AG
wieder ein Diskussionsforum zum Thema ,Forde-
rung der interprofessionellen Zusammenarbeit
durch die interne und externe Qualitatssicherung”
ausrichten.

AG Klima und Nachhaltigkeit: Die AG wurde im Jahr
2023 gegriindet und war auch im Jahr 2024 unter
Beteiligung der ZePG-Vertreter:innen sehr aktiv: Im
Vordergrund steht die Ausrichtung von monatlich
stattfindenden ,Werkstattgesprachen” (siehe un-
ten).Beim Reha-Kolloquium 2024 in Bremen wurde
ein Diskussionsforum zum Thema ,Klimawandel
und Gesundheit im Fokus der Reha-Wissenschaf-

u

ten” ausgerichtet. Ein Positionspapier der AG
wurde in der Zeitschrift ,,Rehabilitation” veroffent-
licht. SchlieRlich wurde die Publikation eines
Schwerpunktheftes , Okologische Nachhaltigkeit in
der Rehabilitation” in der Zeitschrift ,,Psychosoziale
Medizin und Rehabilitation“ vorbereitet, welches

2025 erscheinen wird.

AG Bewegungstherapie: Beiratsmitglied Prof.
Wiebke Gohner leitet die AG. Als Mitglied vertritt
Dr. Andrea Reusch das ZePG. Die AG traf sich 2024
dreimal (online: 25.01. und 21.11. und in Prasenz:
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13.06. in Berlin). Prof. Wiebke Géhner und Dr. An-
drea Reusch waren zudem in der Unterarbeits-
gruppe zur Tagungsplanung 2025 eingebunden:
,Dream-Teams bewegen”, 16.-17. Mai 2025 in Erk-
ner bei Berlin.

AG E-Health in der Rehabilitation: ZePG ist Griin-
dungsmitglied 2020 (Dr. Ulrike Worringen, Roland
Kiffner).

Deutsches Netzwerk Versorgungsforschung (DNVF)

AG Bewegungsbezogene Versorgungsforschung:
Das ZePG war Griindungsmitglied im Jahr 2020. Im
Jahr 2024 wurden zwei Online-Treffen durchge-
fahrt (5.06., 18.11.). Dr. Andrea Reusch und Prof.
Wiebke Gohner beteiligten sich zudem als Ko-Auto-
rinnen bei einem Memorandum der AG, das 2024
publiziert wurde (s. Publikationen).

2024 hat sich in der AG eine Unterarbeitsgruppe
,Digitalisierung in der Bewegungsversorgung” ge-
bildet, die sich 2024 zwei Mal online getroffen hat
(3.07., 4.12), um schwerpunktmaRig die Chancen
und Barrieren der Digitalisierung in der bewegungs-
bezogenen Versorgung zu identifizieren. Das ZePG
wurde hier von Roland Kiiffner vertreten.
Deutsches Netzwerk Gesundheitskompetenz
(DNGK)

Seit 2019 ist das ZePG Kooperationsmitglied im
DNGK. Beiratin Prof. Eva-Maria Bitzer ist im DNGK-
Vorstand und sorgt fir inhaltliche Vernetzung.
Wechselseitig wird zu Mitgliederversammlungen
und Veranstaltungen eingeladen und informiert.
Kompetenznetz Patientenschulung im Kindes- und
Jugendalter e. V. (KomPaS)

Das Kompetenznetz ist der , Schwesterverein®, der
sich mit der (Weiter-)Entwicklung und Verbreitung
von Schulungsprogrammen fir chronisch kranke
Kinder und Jugendliche sowie deren Bezugsperso-
nen und der Fortbildung von Trainer:innen zu die-
sen Schulungen beschaftigt. Wechselseitig wird zu
Mitgliederversammlungen eingeladen und (iber Dr.
Gundula Ernst gegenseitig informiert. Durch die
Vertretung von Dr. Robert Jaeschke in beiden Vor-
standen ist die inhaltliche Vernetzung zusatzlich
vertieft worden.
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Kooperationen

Das ZePG hat im Kalenderjahr 2024 mit folgenden
Organisationen in Forschung und Fortbildung ko-
operiert:

Deutsche Gesellschaft fiir Prdvention und Rehabili-
tation von Herz-Kreislauf-Erkrankungen (DGPR)

Das ZePG hat im Rahmen der 50. Jahrestagung der
DGPR in Berlin sehr erfolgreich ein ,Team-Café”
ausgerichtet. An vier Thementischen wurden Team-
kommunikation, Team-Building, Vernetzungsstra-
tegien und Konfliktmanagement bearbeitet. Dieses
neue interaktive Format ist bei den Teilnehmenden
so gut angekommen, dass es auch 2025 fir die 51.
Jahrestagung wieder gebucht wurde. Hier ist das
ZePG-Beiratsmitglied PD Dr. Karin Meng die Ta-
gungsprasidentin.

Gesundheitspsychologie Katholische Hochschule
Freiburg

Planung gemeinsamer Forschungsprojekte und
Publikationen mit Beiratin Prof. Dr. Wiebke Géhner.
In mehreren Treffen wurde das gemeinsame Buch-
projekt mit dem Titel ,Psychologie der nachhaltigen
Bewegungsforderung” weiter vorangetrieben. Die
sieben Kapitel sowie erste Entwiirfe der Praxiskar-
ten konnten Ende 2024 erstellt werden. Der for-
male Kontakt zum Verlag wurden gebahnt und
erste Aspekte des Satzes besprochen.

Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften
Wiirzburg Schweinfurt (FHWS)

Das ZePG kooperiert in verschiedenen Forschungs-
projekten (MyPATH, AURE, KOMA) zusammen mit
Prof. Dr. Silke Neuderth. Seit 2023 ist das ZePG eine
Kooperation mit dem Campus Weiterbildung der
THWS eingegangen. 2024 konnte in diesem Rah-
men erneut eine Fortbildung zum Stressmanage-
ment flr Beschaftigte der THWS angeboten wer-
den.

Deutsche Rentenversicherung Bund

Vernetzung der Fortbildungsangebote mit der Ab-
teilung Pravention und Rehabilitation, Bereich In-
terdisziplindre Zusammenarbeit mit Dr. Ulrike Wor-
ringen und Christine Reudelsterz. Seit Januar 2024
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richtet die Abteilung gemeinsam mit dem ZePG un-
ter dem Titel ,90-Minuten online” eine Online-Fort-
bildungsreihe flir Reha-Einrichtungen durch (s. un-
ten).

Deutsche Vereinigung fiir soziale Arbeit im Gesund-
heitswesen (DVSG)

Fiir die MBOR-Gruppenprogramme wird vom DVSG
regelmaRig Train-the-Trainer-Veranstaltungen
durchgefiihrt, bei denen Roland Kiffner als exter-
ner Dozent eine Einheit zu Moderation und Grup-
penarbeit halt (10.06.2024 in Wirzburg). Flr das
Jahr 2025 wird die Durchfiihrung eines gemeinsa-
men Qualitatszirkels geplant.

Department fiir Sportwissenschaft und Sport,
Friedrich-Alexander-Universitét Erlangen
Beiratstatigkeit im Projekt , BewegtVersorgt”, Prof.
Klaus Pfeifer. Hier fand das Abschlusstreffen im
Rahmen eines Projekttag am 08.05.2024 in Erlan-
gen statt, an dem Andrea Reusch teilnahm und die
Expertise des ZePG einbrachte. Das ZePG wird bei
einem weiteren Projekt der FAU beteiligt sein: ,BT-
WEB“.

Deutsche Gesellschaft fiir Rheumatologie (DGRh),
Verband Rheumatologischer Akutkliniken (VRA)
Kooperationen in der Weiterentwicklung rheuma-
tologischer Patientenschulungen und der Integra-
tion der Basisschulung (StruPS) und der Strukturier-
ten Patienteninformation (StruPl); mehrere Online-
Treffen 2024 (Kiffner, Reusch) mit DGRh und
Rheuma-Akademie. Uberarbeitung des STruPI-Ma-
nuals und der Materialien; Durchflihrung von TTTs
zu StruPl: im November 2024 wurde das TTT zum
ersten Mal online angeboten und durchgefiihrt. Der
VRA ladt das ZePG zudem regelmaRBig als Ehreng-
dste zum Workshop ein.

Gesundheitsregion®s Wiirzburg

In der Kooperation im Gesundheitsforum Wiirzburg
und der AG Gesunde Hochschulen wurde ein Ko-
operationsprojekt zur Studierendengesundheit in
Wiirzburg 2021-2023 (Neuderth, Reusch) durchge-
flihrt aus dem eine gemeinsame Publikation 2024
vorbereitet und 2025 erschienen ist (s. Publikatio-
nen).
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Veranstaltungen 2024

Das ZePG bietet seinen Mitgliedern, Kooperations-
partnern und externen Interessierten verschiedene
Fortbildungsformate an. Im Jahr 2024 waren dies
insbesondere die ,,Online-Werkstattgesprache” zu
den Themen Klima und Nachhaltigkeit, die ,,90-Mi-
nuten-online-Fortbildungsreihe”, sowie die Uber-
greifenden und berufsgruppenspezifischen ZePG-
Workshops, Train-the-Trainer-Seminare zu spezifi-
schen Schulungsprogrammen sowie Inhouse-Fort-
bildungen zu den Themen Motivierung, schwierige
Gesprache und Gruppen.

Online-Werkstattgespréiche

Die Online-Webinar-Reihe wird vom ZePG gemein-
sam mit der Deutschen Rentenversicherung Bund
und der DGRW-AG Klima und Nachhaltigkeit ausge-
richtet. In monatlichem Abstand widmet sich die
Reihe aus unterschiedlichen Perspektiven der
Frage, welche Auswirkungen der Klimawandel auf
die medizinische Rehabilitation haben — sowohl auf
der Ebene der Gesundheit der Patient:innen wie
auch auf der operationalen Ebene der Einrichtung
und deren Betrieb. Eingeladene Expert:innen refe-
rieren pro Termin ein Schwerpunktthema und dis-
kutieren die Implikationen fiir Transformationspro-
zesse in der Rehabilitation. Die Veranstaltung rich-
tet sich an alle Mitarbeitenden von Rehaeinrichtun-
gen, die sich fir Nachhaltigkeitsentwicklungen in
der Reha interessieren und aktiv werden méchten.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Damit sich Personen auch nach den Terminen zu
den Inhalten der Werkstattgesprache informieren
kénnen, werden die Online-Veranstaltungen aufge-
zeichnet und auf der Webseite des ZePG abgelegt:

www.zepg.de/werkstattgespraeche-
nachhaltigkeit/

Evaluation: Entlang der vier Aspekte ,Informieren,
Planen, Handeln, Teilen” wurde die Webinarreihe
von Dr. Ulrike Worringen konzipiert. Ende des Jah-
res standen 675 Mailadressen in der Anmeldeliste
zur den sogenannten ,Werkstattgesprachen”. Je
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Termin nahmen zwischen 50 und 123 Personen teil
(M = 81), s. auch Tabelle 1. Die asynchron zur Ver-
fligung gestellten Aufzeichnungen dieser Webinare
wurden im Nachgang von 516 Besucher*innen der
Website genutzt. Im Sommer 2024 wurden die bis
dahin durchgefiihrten Veranstaltungen zusatzlich
durch eine Befragung aller angemeldeten Personen
evaluiert. Der Ricklauf war gering (6 %). Diejenigen,
die den Fragebogen ausflllten, bewerteten die
Werkstattgesprach sehr gut und die Themen als
sehr relevant. Die (iberwiegende Mehrheit der Be-
fragten spricht sich flir eine Weiterfiihrung der Ver-
anstaltungsreihe aus.

,90-Minuten online” - Fortbildungsreihe

Der Bereich Interdisziplindre Zusammenarbeit der
DRV Bund veroffentlicht und aktualisiert regelma-
Rig Praxishilfen, Rahmenkonzepte, Schulungsmate-
rialien und Leitfaden fiir die verschiedenen Berufs-
gruppen, die in der medizinischen Rehabilitation
therapeutisch arbeiten.

Die digitale Fortbildungsreihe ,,90-Minuten online”
wird in Kooperation mit der DRV Bund ausgerichtet.

In der Fortbildungsreihe werden Konzepte, aktuelle
Entwicklungen und Arbeitshilfen fiir die therapeuti-
schen Berufsgruppen in der medizinischen Rehabi-
litation vorgestellt. Die Schnittmenge zu den The-
men des ZePG ist sehr hoch. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei. Die Vortrage der Veranstaltungen werden
aufgezeichnet. Die Videos, Vortragsfolien und Ver-
weise sind auf der Homepage des ZePG abgelegt, so
dass die Fortbildungen auch {iber den Veranstal-
tungstag hinaus zur Verfligung stehen:

zepg.de/drv-fortbildungen/

Evaluation: Themen, Referent:innen und die Teil-
nehmerzahlen bis zum Verfassen dieses Berichts
sind in Thelle 2 zu finden.

Die Anmeldezahlen fiir die Veranstaltung sind sehr
hoch und auch die Zahl der Teilnehmenden je Ter-
min belegen das hohe Interesse an diesem Ange-
bot.
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Tabelle 1: Online-Werkstattgespriiche des ZePG in Koop. mit DRV Bund & DGRW AG Klima und Nachhaltigkeit

Termin  Online-Werkstattgesprach TN HP

Nachhaltigkeitsstrategie der DRV Bund
Dr. Caterina Kausch, Leiterin des Nachhaltigkeitsteams der DRV Bund

19.10. Nachhaltigkeit in den Reha-Zenten der DRV —EMAS 104 1076
2023 Arne GroRkopf, Nachhaltigkeitsbeauftragter Reha-Klinikgruppe der DRV Bund
Nachhaltigkeitskomponente im Vergilitungssystem der DRV
Dr. Thomas Hansmeier, Abt. Pravention und Rehabilitation der DRV Bund
Der 6kologische FuRabdruck in der medizinischen Rehabilitation
09.11. Dr. Anne Hibner, Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit, KLUG e. V. 103 465
2023 MaRnahmen zum Nachhaltigkeitsmanagement
Dr. Petra Becker, Dr. Becker Unternehmensgruppe
Flr Nachhaltigkeit und Klimaschutz
14.12. Dr. Stefanie Haberger, Fachklinik GaiRach 32 435
2023 Natdrlich fir Morgen
Dr. Petra Becker, Dr. Becker Unternehmensgruppe
Nachhaltige Speiseversorgung
18.01. Roswitha Girbhardt, Deutsche Gesellschaft fuir Erndhrung, DGE
2024 Nachhaltige Speiseversorgung in der Rehabilitation 123 617
Sonja Schmdle, Dr. Becker Klinik Méhnesee
Energiesparende Reha-Einrichtungen
22.02. Geraldine Steinhagen, DRV Bund, Abteilung Immobilien
2024 CO2-Footrint und Energieeinsparung 108 496
Andreas Hild, Leiter Bau und Technik, MEDIAN Deutschland
Nachhaltiger Einkauf — Das Lieferkettensorgfaltspflichtengesetz
14.03. Martina Moll, Nachhaltigkeitsteam der Sana Kliniken 36 274
2024 Nachhaltiger Einkauf in Reha-Einrichtungen
Martin Niedermeier, Leitung Konzerneinkauf, Johannisbad Holding
Strategien gegen die Lebensmittelverschwendung
18.04. Torsten v. Borstel, Geschiaftsfiihrung United Against Waste e. V. 70 234
2024 Ressourcenschonung u. Abfallvermeidung in Care-Einrichtungen

Anne Hubner, Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit, KLUG e. V.

Nachhaltig Bauen und Sanieren in der Rehabilitation

16.05. Jan Legner, Immobiliensteuerung DRV Bund 84 193
2024 Stefan Nottebrock, Projektleiter Bauvorhaben Reha-Zentrum Moélin
Hitzeaktionstag 202;: Martin Herrmann, Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit,
06.06. KLUG e. V
2024 Hitzeschutz geht uns alle an! 86 340
Franziska Reitspiel3, Direktorin Dr. Becker Klink M6hnesee
Klimasensibel beraten und schulen
13.06. Stefanie Haberger, Klinik GaiRach 66 239
2024 Klimasensible Gesundheitsforderung in der Rehabilitation
Lea Dohm, Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit, KLUG e. V.
18.07. Sozialmedizinische Aspekte des Klimawandels 65 142
2024 Hannah Huxholl, Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, DGUV e. V.
Transformative Aus-, Fort- und Weiterbildung
19.09. Marischa Fast, Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit, KLUG e. V. 59 270
2024 Reallabor Klinik Mdhnesee;
Lea Dohm, Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit, KLUG e. V.
17.10. Einfihrung eines EMAS Umweltmanagementsystems
2024 Arne GroRkopf, DRV Bund 63 103
EMAS — Umsetzungserfahrungen
Jens Kohler, Kliniken Heiligenfeld
Klimabezogene Forschung — was ist relevant fiir die Rehabilitation
14.11. Sonia Lippke, Hochschule fir Angewandte Wissenschaften, Hamburg; Johann Behrens, Vor- 66 118
2024 stand in der Gesellschaft flir Rehabilitation (GfR); Marco Streibelt, DRV Bund; - In Diskussion

mit der Gruppe der DGRW-Sprecher:innen

1.165 5.002

Anmerkungen: TN = Teilnehmerzahl live-online; HP = Homepageabrufe, Stand: 17.02.2025
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Tabelle 2: 90-Minuten online, DRV-Fortbildungsreihe der DRV Bund in Kooperation mit dem ZePG

90-Minuten online, DRV-

Fortbildungsreihe Dozent:in Datum TN HP
Patient:innenschulung Worringen
in der medizinischen Rehabilitation Reusch 11.01.2024 132 1225
Psychologie Worringen 08.02.2024 125 1015
in der somatischen Rehabilitation & o
Entspannungstherapie .
in der medizinischen Rehabilitation Worringen 11.04.2024 120 732
Berufsgruppen und dgren interprofessio- Worringen 27.06.2024 138 569
nelle Zusammenarbeit
Adipositas Reudelsterz 12.09.2024 114 596
Wiechert
Forderung
. Reusch 10.10.2024 114 302
des nachhaltigen Selbstmanagements
Schulllung zum Thema ,,Gesunde Ernah- Woﬂrrmgen 21.11.2024 160 342
rung Kiffner
Curriculum Rickenschule Meng 12.12.2024 109 156
Praxisempfehlungen Soziale Arbeit Neuderth
in der medizinischen Rehabilitation Lukasczik 16.01.2025 181 248
Verhaltensbezogene Bewegungstherapie Born 13.02.2025 105 24
& gung P Kiffner R
Psychotherapeutische Weiterbildung Worringen 13.03.2025
Lehrkiiche Reudelsterz 10.04.2025
Hahn
Sozialmedizin im Reha-Team Worringen 22.05.2025
Kalwa
Digitalisierung Kulisch
in der medizinischen Rehabilitation Stampa, Born 12.06.2025
Erndhrungstherapie
in der medizinischen Rehabilitation Reudelsterz 17.07.2025
Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben Trinks
. 18.09.2025
— Wege zurlick in den Beruf Born

Anmerkungen: TN = Teilnehmerzahl live-online; HP = Homepageabrufe, Stand: 17.02.2025
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Train-the-Trainer-Seminare

Train-the-Trainer-Seminare (TTT) sind Fortbildun-
gen, in denen spezifische Gruppenprogramme vor-
gestellt und die Kompetenzen zu deren Durchfiih-
rung vermittelt werden. | Jahr 2024 wurde bereits
zum dritten Mal in Folge ein TTT zum achtsamkeits-

Ill

basierten Gruppenprogramm ,Iss mit Geftuhl“ zur

Uberwindung emotionalen Essverhaltens durchge-
flhrt, das mit der maximalen Teilnehmerzahl gut
besucht war. In Kooperation der Rheumaakademie
wurden drei TTTs zu den Rheumatologischen Pati-
entenschulungen durchgefiihrt und in Kooperation
der Deutschen Vereinigung fiir Soziale Arbeit im Ge-
sundheitswesen eine TTT zu Gruppenprogrammen
der Sozialen Arbeit. Die Referent:innen und Teil-
nehmerzahlen sind Tabelle 3 zu entnehmen.

Tabelle 3: Train-the-Trainer des ZePG in Koop. mit Berufsverbénden im Jahr 2024

Train-the-Trainer Dozent:in Ort Teilnehmer-
Datum zahl
Iss mit Gefliihl — Achtsamkeitsbasiertes Grup- Macht Wirzburg 16
penprogramm zum Emotionalen Essen Reusch 26.-27.04.2024
R"heu.matologlsche Pat|e'ntenschulung (StruPs); Kiiffner Minchen 12
fir die Rheumaakademie 03.05.2024
R"heu.matologlsche Patlgntenschulung (StruPs); Kiiffner Ettlingen 16
fir die Rheumaakademie 04.05.2024
Gruppenprogramme der Sozialen Arbeit; fiir die Kiffner Wirzburg 21
DVSG Wehnelt 10.06.2024
Rheumatologische Patientenschulung (StruPS); Kiiffner Online 14

fur die Rheumaakademie

20./27.11.2024
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Inhouse-Fortbildungen

Reha-Einrichtungen fragen zunehmend beim ZePG
an, um eine spezifisch auf die eigenen Bedarfe ab-
gestimmte Inhouse-Fortbildung  auszurichten.
Schwerpunkt der angefragten Themen sind die Mo-
tivierung, Umgang mit schwierigen Gesprachen und
Gruppensituationen. Eine Inhouse-Fortbildung ist
fir die Einrichtung in der Regel kostenglinstiger,
weil Reisekosten lediglich fir die Referentin bzw.

den Referenten finanziert werden miissen und viele

Mitarbeitenden gleichzeitig geschult werden kon-
nen. Die Riickmeldungen der Teilnehmenden sind
durchweg positiv. Insbesondere wird auch die Mog-
lichkeit zum Austausch zwischen den verschiede-
nen Berufsgruppen der eigenen Einrichtung gewdir-
digt. Sowohl in Oldenburg, als auch in Bad Sassen-
dorf und Bad Reichenhall wurden bei einem Fortbil-
dungsblock gleich mehrere Gruppen eine Einrich-
tung hintereinander geschult (s. Tabelle 4).

Tabelle 4: Inhouse-Fortbildungen des ZePG in Reha-Einrichtungen im Jahr 2024

Inhouse-Fortbildung

Ort Teilnehmer-
Datum zahl

Dozent:in

Moderation und Gruppenarbeit;
far das Rhon Klinikum

Bad Neustadt
Reusch 16./23.04.2024 16

Motivierung und Gesprachskompetenzen; fiir
das Reha-Zentrum Oldenburg

Oldenburg

17.-19.06.2024 3x16

Reusch

Stressmanagement fiir THWS-Mitarbeitende

) Schweinfurt
Kiffner 03.+17.06.2024 B

Souveran in schwierigen Gesprachen; fir 4 Kli-

Bad Sassendorf

niken Westfdlische Gesundheitszentren Reusch 02.-13.09.2024 10x12
Kompetent im Stress; fiir Klinik Bad Reichenhall Reusch Bad Reichenhall 2% 12
der DRV Bayern Siid 11.-14.11.2024

Motivierung und Gesprachskompetenzen; fiir Reusch Bad Ems 12

Malbergklinik

28.-28.11.2024
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Ubergreifende Workshops

Allgemeine Workshops zu theorie- und evidenzba-
sierter Konzepterstellung, Moderation und Grup-
penarbeit, Motivierung von Teilnehmenden, Ge-
sprachskompetenzen und Konfliktmanagement so-
wie berufsgruppenspezifische Workshops, z. B. fir
(BeFo)
rungstherapeut:innen (SErFo) wurden vom ZePG

Bewegungstherapeut:innen und Ernah-
schon seit vielen Jahren angeboten. Zuletzt sind
diese Workshops pandemie-bedingt abgesagt wor-
den. Im Jahr 2024 wurden insgesamt neun (ber-
greifende ZePG-Workshops geplant (s. Tabelle 5).
Von den geplanten neun Workshops mussten acht
wegen geringer Anmeldezahlen abgesagt werden.
Diese waren fast alle in Wiirzburg als Prasenzveran-
staltungen geplant. Lediglich der Workshop SErFo

T.) kostenfreien Online-Veranstaltungen (s. Werk-

stattgesprache, 90-Minuten-online) sowie die
Train-the-Trainer-Seminare mit unseren Kooperati-
onspartnern und Inhouse-Angebote zunehmend
mehr genutzt. Verschiedene Griinde werden hier-
fir diskutiert: Moglicherweise steht das Fortbil-
dungsprogramm der DRV fiir dieselben Zielgruppen
und zu denselben Themen in Konkurrenz. Inhouse-
Fortbildungen werden haufiger gebucht, weil diese
zentral von Fihrungskraften gesteuert werden kon-
nen und kostenglinstiger sind. nline-Fortbildungen
werden haufiger gebucht als Prasenz-Workshops,

weil diese kostenfrei oder -glinstiger sind.

Die Geschaftsstelle hat auf diese Entwicklung fiir
die Planungen im Jahr 2025 reagiert und deutlich
weniger Prasenzfortbildungen ins Programm aufge-

konnte online durchgefiihrt werden. Die friher gut nommen.
etablierten Workshops in Wirzburg werden dem-
nach nicht mehr genutzt. Hingegen werden die (z.
Tabelle 5: Ubergreifende Workshops im Jahr 2024
. . ) Ort Teilnehmer-
Ubergreifende Workshops Dozent:in Datum zahl
. . Wirzburg
Moderation und Gruppenarbeit Reusch 17.05.2024 abgesagt
SErFo — Bausteine fir die Erndhrungsberatun Kuffner Wrzburg abgesagt
8 8 07.06.2024 gesag
. R . . online
SErFo — Bausteine fiir die Erndhrungsberatung Kiffner 4x Di, ab 28.05.2024 8
. . Wirzburg
Ja, aber... Strategien der Motivierung Reusch 14.415.06.2024 abgesagt
- .. Wirzburg
Ja, aber — Motivation férdern Reusch 28.06.2024 abgesagt
BeFo — Psychologische Strategien fiir die Be- . online
Kuff ) b t
wegungstherapie uttner 4x Di.; 10.2024 abgesag
Souveran in schwierigen Gruppensituationen Reusch Wrzburg abgesagt
& PP 11.10.2024 gesag
. . Wirzburg
Moderation und Gruppenarbeit Reusch 29.11.2024 abgesagt
. A . Wirzburg
Schulungen patientenorientiert gestalten Kiffner 13.12.2024 abgesagt
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Forschung

Der Verein ZePG ist als Kooperationspartner bzw.
als Beirat in eine Reihe von Forschungsprojekten
aktiv beteiligt. Eine Ubersicht zu diesen aktuellen
Projekten findet sich in Tabelle 6.

Gegenliber den Berichten der letzten Jahre wurde
unter Beteiligung des ZePG zwei neue Forschungs-
projekte geplant und beantragt:

1. Klimabezogene
(Klima@Reha) wurde bei der DRV Bund eingereicht
und dort bewilligt. Das Projekt beginnt 03-2025 und
sieht eine Mitarbeit des ZePG vor: Gemeinsam stark

Gesundheitskompetenz

fir eine klimasensible Rehabilitation: Forderung

der gesundheitsbezogenen Klima- und klimabezo-
genen Gesundheitskompetenz von Reha-Einrich-
tungen, Reha-Praktiker:innen und Patient:innen
(Klima@Reha); PD Dr. Annika Wilke & Dr. Michaela
Ludewig, Institut flr interdisziplindre Dermatologi-
sche Pravention und Rehabilitation (iDerm) an der
Universitat Osnabriick; Dr. Betje Schwarz, Institut
fir Qualitatssicherung in Pravention und Rehabilita-
tion igpr GmbH.

2. Ernéhrungstherapie bei Alkoholabhdngigkeit als
Querschnittsthema der interprofessionellen Be-
handlung in der medizinischen Rehabilitation
(EthA); Prof. Dr. oec. Sigrid Hahn und Prof. Dr. Dipl.-
Psych. Stefanie Biehl, Hochschule Fulda. Das Projekt
wurde Anfang 2025 beantragt und sieht eine Mitar-
beit von Dr. Andrea Reusch vor.

Tabelle 6: Forschungsprojekte und Kooperationen unter Beteiligung des ZePG

Zeit- Projektkooperation bzw. Beiratstatigkeit Leitung Forderer
raum (beteiligt)
5024— Neuderth
AuRe: Autonomie in der medizinischen Rehabilitation Henking DRV Bund
2027 .
(Reusch, Kuffner)
2023- CeP-online: Webgestitzten Trainingsphase in der Voeel,
. . gestutz . &sp Richter DRV Bayern Siid
2026 Pravention der Klinik H6henried .
(Kaffner)
2023- LeKER: Lehrkiichen - Bestandsaufnahme und Empfehlungen Hahn DRV Bund
2025 fiir medizinischen Rehabilitation (Reusch)
2023— Weiterentwicklung Rheumatologischer Kuffner DGRh
2024 Schulungsprogramme mit der DGRh, BDRh & VRA Reusch
5022— REHAD.I': Zu.kunftlgen Ausgestaltung med|Z|n|s<.:.her' . Dockweiler
Rehabilitation und Reha-Nachsorge unter Beriicksichtigung DRV Bund
2024 . . (Reusch)
digital unterstiitzter Angebote
2027 — B:I'-V\{eb: Entwicklung eme;s .eV|denzbas'|e?rt.en Online-Portals Pfeifer
fir die Bewegungstherapie in der medizinischen DRV
2024 I (Reusch)
Rehabilitation
2025 — Klima@Reha: Forderung der gesundheitsbezogenen Klima- Wilke, Ludewig,
2027 und klimabezogenen Gesundheitskompetenz von Reha- Schwarz DRV Bund Trager
Einrichtungen, Reha-Praktiker:innen und Patient:innen (Reusch)
EthA: Erndhrungstherapie bei Alkoholabhangigkeit als Hahn. Biehl
Antrag Querschnittsthema der interprofessionellen Behandlung in (REL;SCh) DRV Bund Trager

der medizinischen Rehabilitation
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Homepage

Die alte Homepage zentrum-patientenschulung.de
wurde Anfang 2024 endgiiltig still gelegt und der
Domainvertrag gekiindigt. Die neue Homepage
zepg.de war auch im Jahr 2024 sehr beliebt und
zahlte Gber 670.000 Aufrufe.

Insgesamt wurden 111.600 Seiten aufgerufen. Das
scheint auf den ersten Blick ein Riickgang zum letz-
ten Jahr, liegt aber an einer praziseren Erfassung
der Statistiken, die automatische sog. ,Brute-
Force“-Angriffe auf die Login-Seite besser identifi-
zieren kann. Diese haben im Jahr 2024 dramatisch
zugenommen. Zahlte man die ,blinden Attacken”
hinzu, wirde das fiir 2024 fast 560.000 Seitenauf-
rufe bedeuten. Ein exakter Vergleich der Gesamt-
zahl ist also nicht moglich. Die Zahlen zu den einzel-
nen Seiten zeigen jedoch, dass sie allesamt ofter
aufgerufen wurden als im Vorjahr.

Die Liste der zehn am haufigsten aufgerufenen Sei-
ten (s. Tabelle 7) dokumentiert die Interessen der
Nutzerinnen und Nutzer und spiegelt das Veranstal-
tungsangebot des Vereins gut wider: Sechs der zehn
meistbesuchten Seiten betreffen Veranstaltungen
des Vereins (insbesondere die Termine zur Fortbil-
dungsreihe ,90-Minuten online”). Daneben finden
sich auch die Seiten zu den lberarbeiteten Quali-
tatskriterien, zum Schulungsverzeichnis und zu ei-
nem spezifischen Programm des Verzeichnisses. Ta-
belle 3 zeigt die Liste der 10 meistbesuchten Seiten
und die Anzahl der Aufrufe (Views).

Neue Seiten zu Klima und Nachhaltigkeit

Das ZePG hat bereits im Jahr 2021 die Schnittmen-
gen zwischen Klimawandel und Nachhaltigkeit mit
Themen der medizinischen Rehabilitation identifi-
ziert und Handlungsfelder definiert (s. a. Jahresbe-
richt 2021). Dr. Petra Becker und Dr. Ulrike Worrin-
gen haben im Jahr 2023 in der DGRW die AG Klima
und Nachhaltigkeit initiiert und am 21.02.2023 in
Hannover gegriindet, der auch Dr. Andrea Reusch

Jahresbericht 2024 - Zentrum Patientenschulung und Gesundheitsférderung, ZePG e. V.

und Roland Kiiffner aktivangehoren. Die Geschafts-
stelle und das Wissenschaftsreferat sind fiir die AG
an mehreren Stellen aktiv.

Um eine moglichst gute Vernetzung und Informa-
tion von Interessierten zu ermdéglichen, wurden auf
der ZePG-Webseite alle wichtigen Informationen,
Prasentationen und Links eingestellt:

Zepg.de/klima-und-nachhaltigkeit

Auf dieser Seite findet sich auch eine Anmeldemog-
lichkeit zum ,Newsletter Klima und Nachhaltigkeit
in der Rehabilitation”. Dieser Newsletter wird vom
ZePG in Kooperation mit der DGRW-AG Klima und
Nachhaltigkeit regelmaRig versendet.

Schulungsverzeichnis

Im Jahr 2024 wurde auch das Schulungsverzeichnis
sukkzessive erweitert und aktualisiert:

zepg.de/programme.

Inzwischen enthalt das Verzeichnis 133 Programme
und Manuale. Auch im neuen Jahr werden einige
Programme erganzt werden.
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Newsletter und Social Media

Im Jahr 2024 wurden finf Newsletter an den Ver-
teiler , Interessengemeinschaft Patientenschulung”
versendet. Zu Beginn des Jahres 2025 stehen 941
Empfangerinnen und Empfanger in diesem Vertei-
ler. Mit den beiden Veranstaltungsreihen ,90-Mi-
nuten online” und den ,Werkstattgesprachen Klima
und Nachhaltigkeit” werden unabhangig davon je-
weils Gber 1.100 bzw. 646 Personen erreicht. Das
bedeutet, dass weit (iber 2.000 Personen per Mail
liber Veranstaltungen des Vereins informiert wer-
den. Angesichts dieser Zahlen stoflen normale
Mailaccounts an ihre Grenzen. Aus diesem Grund
nutzt das ZePG seit Ende 2024 einen professionel-
len Dienst zum Versenden von E-Mails, was eine
vereinfachte Abwicklung bei erweiterten gestalteri-
schen Moglichkeiten erlaubt.

Die bereits reduzierte Nutzung von Twitter wurde

2024 still gelegt (der Account aber nicht gel6scht,
um keinen Ubernahmemissbrauch zu erméglichen).

Die Prasenz auf Mastodon wurde weiter bedient
(@zepg@fediscience.org).

Seit Ende des Jahres existiert nun auch ein Account
beim Dienst Bluesky (@zepg@.bsky.social). Beide
Accounts bleiben auch 2025 erhalten und werden
weiter gepflegt.

Auch die Seite zepg.de/nachrichten wurde weiter-
hin gepflegt und (in unregelmaRBigen Abstdnden)
Hinweise zu schulungsbezogenen Themen und Ak-
tivitaten anderer Akteure publiziert.

Auf der Webseite wird auch weiterhin ein Termin-
kalender mit Links zu Veranstaltungen gepflegt, die
einen Bezug zu den Themen Schulung, Gesund-
heitsférderung, Gesundheitskompetenz und Reha-
bilitation haben.

Tabelle 7: Homepage-Aufrufe 2024, Rangliste der am hdufigsten aufgerufenen Seiten

Rang Homepage-Seite Views
1 ,90-Minuten online” — Fortbildungsreihe 4,831
2 Startseite 4.657
3 Fortbildungen, Veranstaltungen & Termine 2.540
4 Schulungsprogramme und Umsetzung 2.178
5 Werkstattgesprache Nachhaltigkeit 2.142
6 ZePG-Qualitatskriterien der Patientenschulung 1.278
7 M.O.B.I.L.I.S.-Programm 1.258
8 DRV-Fortbildung vom 08.02.2024 (Psychologie in der somatischen Rehabilita- 1241
tion) )
DRV-Fortbildung vom 11.01.2024 (Patient:innenschulung in der medizinischen
9 e 1.184
Rehabilitation)
10 DRV-Fortbildung vom 15.05.2024 (Adipositas) 1.068
Views auf www.zepg.de - Gesamt 111.600
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Fachveroffentlichungen

Vor dem Hintergrund der aktuellen Krisen und not-
wendigen gesellschaftlichen Transformationen hat
auch das Zentrum Patientenschulung und Gesund-
heitsforderung (ZePG) die Umbriche in den Fokus
seines Wirkungsfeldes geriickt. Die Auswirkungen
der Krisen der letzten fiinf Jahre und die notwendi-
gen Transformationen sollten auch fiir diese The-
menfelder diskutiert und einer breiten Fachoffent-
lichkeit Anpassungsmoglichkeiten fiir ihre tagliche
Arbeit angeboten werden. Fiir die Rehabilitation
gibt es zahlreiche gut etablierte Schulungspro-
gramme, die jedoch die aktuellen Herausforderun-
gen unserer Zeit noch nicht berlicksichtigen. Das

ZePG hat deshalb ein Schwerpunktheft in der Zeit-
schrift ,,Psychosoziale Medizin und Rehabilitation
(PSMR) herausgegeben, das 2024 erschien. Hierin
geht es um Patientenschulungen fiir Menschen mit
einem Post-Covid-Syndrom, die Digitalisierung von
Patientenschulungen und dafiir notwendige Kom-
petenzen seitens der Schulenden sowie die Etablie-
rung einer interprofessionellen Zusammenarbeit,
um den aktuellen Herausforderungen flexibel und
agil begegnen zu kdnnen.

Themenschwerpunktheft ,Schulung im Umbruch

Reusch, A. & Worringen, U. (2024). Themenschwerpunkt Schulung im Umbruch. Editorial. Psychosoziale und
Medizinische Rehabilitation, 37 (126): 111-112.

Koérner, M. (2024). Interprofessionelle Zusammenarbeit als Zukunftsperspektive. Psychosoziale und Medizi-
nische Rehabilitation, 37, 113—121. https://doi.org/10.2440/008-0019

Kupferschmitt, A., & Kéllner, V. (2024). Rehabilitation des Post-COVID-Syndroms: Konzepte und Gruppenpsy-

chotherapie. Psychosoziale und Medizinische Rehabilitation, 37, 122-133.

https://doi.org/10.2440/008-0020

Ernst, G., Jaeschke, R. & Kiiffner, R. (2024). Flexibilisierung von Patientenschulungen durch digitale Angebote.
Psychosoziale und Medizinische Rehabilitation, 37, 134—143. https://doi.org/10.2440/008-0021

Kiiffner, R., Jaeschke, R. & Ernst, G. (2024). Kompetenzen zur Durchfiihrung von Onlineschulungen. Psycho-
soziale und Medizinische Rehabilitation, 37, 144—152. https://doi.org/10.2440/008-0022

Reusch, A., Kiiffner, R., Vogel, H., Worringen, U., Becker, P., Jaeschke, R., & Neuderth, S. (2024). Neue Quali-
tatskriterien fiir die Patientenschulung — Ergebnisse eines mehrstufigen Delphi-Prozesses. Psychosozi-
ale und Medizinische Rehabilitation, 37, 153-165. https://doi.org/10.2440/008-0023
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Weitere Fachveroffentlichungen von Wissenschaftsreferat, Vorstand und Beirat

Dusel, J., Meng, K., Arnold, H. et al. Effectiveness of structured psycho-oncological counseling for relatives of
lung cancer patients based on the CALM approach—study protocol of a randomized controlled trial. Trials
25, 115 (2024). https://doi.org/10.1186/s13063-024-07954-9

Faller, H. & Reusch, A. (2025). Primére Pravention. In H. Faller & A. Mehnert-Theuerkauf (Hrsg.), Medizinische
Psychologie und Soziologie (6. aktualisierte Aufl.) Springer.

Fahmer, N., Fiedler, S., Herrmann, K., Jendrosch, S., Kéllner, V., Kroll, J., Reichel, C., Sitfels, G., Meng, K.
(2024). Akzeptanz der dualen Rehabilitation und Zugangswege aus Perspektive der Rehabilitand*innen —
Ergebnisse qualitativer Interviews. DRV-Schriften, 130, 366-368.

Fiedler, S., Fahmer, N., Eisermann, P., Herrmann, K., KélIner, V., Reichel, C., Stitfels, G., WeRbecher, R., Meng,
K.(2024). Formative Evaluation einer dualen Rehabilitation in verschiede-nen Indikationsbereichen — Ana-
lyse der Rahmenkonzeptumsetzung anhand von KTL-Daten. DRV-Schriften, 130, 518-521.

Gabrys, L., Schaller, A., Peters, S., Barzel, A., Berrisch-Rahmel, S., Dreinhéfer, K. E., Eckert, K., Géhner, W.,
Geidl, W., Krupp, S., Lange, M., Nebel, R., Pfeifer, K., Reusch, A., Schmidt-Ohlemann, M., Semrau, J., Se-
werin, P., Steindorf, K., Strohle, A., Sudeck, G., Wasche, H., Wolf, S., Wollesen, B., Thiel, C. (2024). DNVF
Memorandum — Ziele und Methoden bewegungsbezogener Versorgungsforschung. Gesundheitswesen.
DOI: 10.1055/a-2340-1669.

Herbert, S.-L., Payerl, A. S., Prange, M. LOb, S., Biichel, J., Scherer-Quenzer, A., Kiesel. M., Wockel, A., Faller,
H. & Meng, K. (2024). Supportive care and information needs in relation to quality of life among patients
with breast cancer and gynaecological cancer during the time of treatment. Archives of Gynecology and
Obstetrics. DOI: 10.1007/s00404-024-07805-7.

Henking, T., Neuderth, S., Weber, A. & Klemmt, M. (eingereicht). Patientenverfligungen: (Non-) Adharenz von
Arztinnen und Arzten.

lhne, S., Leberzammer, M., Weidgans, M., Frantz, S., Einsele, H., Knop, S., Schubert, T., Stork, S. & Neuderth,
S. (under revision). Patients' journey and care-relevant needs in amyloidosis - results from the German
AMY-NEEDS research and care program.

Klemmt, M., Zehl, F., Neuderth, S. & Henking, T. (2024). Bekanntheit und Verbreitung von Patientenverfi-
gungen in Deutschland — Ergebnisse einer reprasentativen Umfrage in der Allgemeinbevolkerung. Ge-
sundheitswesen, 86(02), 130—6. DOI: 10.13039/501100004563.

Klemmt, M., Holmer, D., Henking, T. & Neuderth, S. (eingereicht). Patient autonomy in inpatient medical re-
habilitation in Germany - study protocol of a multicenter cross-sectional study. BMC Medical Ethics.
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