
UV-Exposition bei verschiedenen
Berufsgruppen

27.02.2025
DRV Werkstattgespräch
Claudine Strehl



Die Folie zeigt eine Foto-Collage mit diversen Personen 
aus verschiedenen Berufsgruppen, die bei ihrer Tätigkeit
der Sonnenstrahlung ausgesetzt sind 
(z. B. Bauern, Bauarbeiter, Gärtner, Winzer, Rettungshelfer)

UV UV
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1,9 SED

2,4 SED

Ergebnisse

1 SED = 100 J/m²
! WHO and ICNIRP Grenzwert-Empfehlung!

1,3 SED/Tag
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Ergebnisse
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http://genesisauswertung.ifa.dguv.de

Ergebnisse
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Berufliche vs. Freizeit-Exposition

UV

t.b.d
✓
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Die andere Seite der Medaille

UV-Strahlung kommt überall vor
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illustrierende Fotos zur UV-Exposition 
in Freizeit und Beruf
wurden entfernt



Welche UV-Bestrahlung hat eine in Deutschland lebende Person im
Durchschnitt?

Welche
Aktivitäten sind

mit einer UV-
Exposition
assoziiert…

…in welchem
zeitlichen Umfang

finden diese
Expositionen

statt…

…wie hoch ist die
UV-Bestrahlung
pro Minute für

diese Aktivitäten?

27.02.2025DRV Werkstattgespräch Claudine Strehl - UV-Exposition bei verschiedenen Berufsgruppen

461-946 Kombitätigkeit Einkaufen
IFA-Tätigkeit: Einkaufen und Besorgungen

Schlüssel nach de.statis: 461, 946

Zeitanteil insgesamt [Std:Min]: 0:38

Zeitanteil Ausübende [Std:Min]: 1:45

Beteiligungsgrad [%]: 35,2 (Durchschnitt der Werte)

Vermutete Anzahl Ausübrung pro Woche: 3

Empfehlung Messung: JA

Beschreibung intern:

Das Einkaufen ist sinnvollerweise mit den Wegezeiten zu messen, da sich die
Bewegungsprofile von Weg und Einkauf nicht voneinander trennen lassen und daher
eine während der Auswertung zu treffende Unterscheidung nicht möglich ist. Diese ist
aber auch nicht notwendig.

Beschreibung für Probanden auf Anschreiben:

Bitte tragen Sie das Dosimeter immer dann, wenn Sie Einkäife tätigen oder Märkte
besuchen, beispielsweise auch beim Geschenk kaufen, Pflanzen für den Garten
kaufen, Einkäufe in das Auto einladen/verstauen/ausladen, Fahrzeug auftanken,
Auto im Autohaus anschauen, Einkäufe einordnen/einräumen, Wohnung, die zum
Verkauf ansteht, anschauen, Kleidung anschauen, durch ein Möbelhaus schlendern,
Medizin kaufen, Videofilm ausleihen, Besuch Wochenmarkt, Einkauf von Ver- und
Gebrauchsgütern, auch in Baumärkten oder auf Flohmärkten.

Ganz wichtig ist, dass Sie das Dosimeter auch auf den Wegen dorthin und wieder
nach Hause tragen!

Nicht dazu gehört, wenn Sie Einkäufe oder ähnliches per Telefon oder Internet tätigen.

GENESIS-UV – Nicht-versicherte Zeiten

0,67 SED
Tagessumme

246 SED
Jahressumme
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Klimawandel und UV-Exposition
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Quelle: BAuA

Quelle: BfS

nach aktuellen Schätzungen in
Deutschland 2.500 bis 3.300 zusätzliche

Hautkrebsfälle p.a.



illustrierendes Foto wurde entfernt:
Waldarbeiter bei der Arbeit

illustrierendes Foto wurde entfernt:
geschädigter Wald

Berufe im (Klima-)Wandel
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https://www.bfs.de/SharedDocs/Pressemitteilungen/BfS/DE/2024/017.html



BAuA Report „Klimawandel und Arbeitsschutz
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https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Berichte/Gd108.html

• Hitze

• UV-Strahlung

• Infektionskrankheiten

• Pflanzliche/tierische Allergene und

Toxine

https://forum.dguv.de/ausgabe/1-2023/artikel/uv-bestrahlung-in-zeiten-des-
klimawandels



Vielen Dank
für Ihre Aufmerksamkeit.


