Deutscher Verband
der Ergotherapeuten

Planetare Gesundheit im DVE

- Werkstattgesprach DRV: Klima & Ergotherapie -

Birthe Hucke
DVE-Vorstand Standards & Qualitat

Fir die Ergotherapie der Zukunft.



Planetare Gesundheit im DVE sosriesa.

« seit 2019 thematisiert O
« Mitgliedschaft bei der Deutschen Allianz KLUG eeeeeeeeeee
Klimawandel und Gesundheit (KLUG)

« www.dve.info = Infothek = Planetare Gesundheit
« Ergotherapie & Planetare Gesundheit B Tt e
« Grundlageninformationen
* Organisationen
« Aktivwerden

e Netzwerk DVE & H4F/KLUG,
seit 2024 deutschsprachige ET-Verbande

Fir die Ergotherapie der Zukunft.


http://www.dev.info/

o
Deutscher Verband
der Ergotherapeuten

e Hitze —was tun?

* |Info Klimawandel & Gesundheit fiirs
Wartezimmer + Arbeitshilfen

« Handlungsfihig bleiben — Angsten und
Sorgen aufgrund des Klimawandels

begegnen

« Hitze —was tun? + Facher

« Klimakommunikation

N

- https://dve.info/infothek/planetare-gesundheit/aktiv-werden
Flr die Ergotherapie der Zukunft.



https://dve.info/infothek/planetare-gesundheit/aktiv-werden
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Kontaktmoglichkeiten, naturnahe Freizeitaktivitaten fordern oft auch das psychische
Wohlbefinden.

Nutzen Sie positive alltagstaugliche Beispiele. Berichten Sie gern auch, was fir Sie selbst
oder andere gut funktioniert hat und warum — oder auch, was nicht funktioniert hat und wie
eine Kompromisslosung aussehen konnte.

Losungen/MaRnahmen sind immer individuell und deswegen vielfaltig. Ansprechen und mit
gutem Beispiel vorangehen setzt schon einen Impuls. Nutzen Sie auch (schriftliche)
Hinweise in der Einrichtung, z. B. zum Wassersparen, zum Licht ausschalten in nicht
genutzten Raumen oder zum Thema Mull.

Nutzen Sie Materialien, die das Thema Klima schon bericksichtigen, das kann
Recyclingpapier sein oder plastikarme Produkte, aber auch therapeutische Materialien, z. B.
aus unserer Aktion von Herbst 2023.

Beriicksichtigen und respektieren Sie, dass ggf. die gesundheitliche Situation des:der
Klient:in, klimafreundliches Handeln/Verhalten auch erschweren kann (z. B. im Bereich der
Mobilitat oder bei der Nutzung von Einwegprodukten).

Beachten Sie, dass das Thema ,Klima” auch intensive Gefithle, wie Angste oder
Ohnmachtsempfinden ausldsen kann, sowohl bei den Klient:innen als den Therapeut:innen.
Hier kdnnen die Ressourcen unserer Aktion vom Winter 2023/2024 evtl. unterstiitzen.

Beachten Sie, dass die Entscheidungen immer bei dem:der Klient:in liegen — respektieren

Sie diese Grenzen!




Vielen Dank fir die
Aufmerksamkeit!

b.hucke@dve.info

bi4o

Funktionen dey
Aufmerksamkeit

Fiir die Ergotherapie der Zukunft.


mailto:b.hucke@dve.info

	Folie 1: Planetare Gesundheit im DVE - Werkstattgespräch DRV: Klima & Ergotherapie -   Birthe Hucke DVE-Vorstand Standards & Qualität
	Folie 2: Planetare Gesundheit im DVE
	Folie 3: Aktiv werden
	Folie 4: Klimakommunikation
	Folie 5: Vielen Dank für die  Aufmerksamkeit!  b.hucke@dve.info  

