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Forschungsfeld „Bedarfe und Einflussfaktoren“
- Welche Präventions- und Reha-Bedarfe ergeben Sich im Zusammenhang mit dem

fortschreitenden Klimawandel? Wie wirken sich der Klimawandel und seine Folgen
auf die Arbeits- und Erwerbsfähigkeit, wie auf die Erwerbsteilsteilhabe aus?

- Welche moderierenden und mediierenden, welche im Rahmen der Prävention /
Rehabilitation adressierbarer, Einflussfaktoren lassen sich identifizieren?

- Welche Wünsche, Bedürfnisse und Erwartungen an die Prävention / Rehabilitation
haben Rehabilitand:innen mit Bezug auf das Thema?

→ Fokus Präv. / Reha der DRV: berufliche Leistungsfähigkeit und Erwerbsteilhabe

Abb. nach DIMDI 2005
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Forschungsfeld „Therapeutische Ansätze“
- Welche therapeutischen Ansätze bedarf es in der Prävention und Rehabilitation

vor dem Hintergrund identifizierter Bedarfe und Einflussfaktoren?
- Wie müssen diese ausgestaltet sein? Wo können bestehende Maßnahmen

weiterentwickelt werden, wo bedarf es neuer?
- Mit Hilfe welcher Designs und Methoden lassen sich Ansätze entwickeln

und erproben?

Therapeutische
Ansätze

⇨ Aufbau Wissen und Handlungskompetenzen in den
 Bereichen, Ernährung, Bewegung,
 Stressbewältigung / Entspannung, 
 Medikation, Lebensstil…
⇨ Abbau klimabezogener Ängste
⇨ Stärkung Klimaresilienz
⇨ Förderung klimabezogener Gesundheitskompetenz
⇨ …



5

Klimawandel

Gesundheit /
Erkrankungen

Präventions- /
Reha-Bedarfe

Forschungsfeld „Therapeutische Kompetenzen“
- Welcher Kompetenzen bedarf es auf Seiten der Reha-Praktiker:innen für die

Umsetzung solcher therapeutischer Ansätze?
- Wie können diese vermittelt bzw. gestärkt werden?
- Welche Wünsche, Bedürfnisse und Erwartungen haben Reha-Praktiker:innen

in diesem Zusammenhang?
- Wie kann die Forschung hier unterstützen? (z.B. Entwicklung und Erprobung

von entsprechenden Fortbildungen etc.)

Therapeutische
Ansätze

Therapeutische
Kompetenzen
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Forschungsfeld „Einrichtungsentwicklung (OE)“
- Wie müssen sich Präventions- und Reha-Einrichtungen aufstellen,

um die Weiterentwicklung von therapeutischen Ansätzen und
Kompetenzen zu unterstützen und gut „zu rahmen*“?
(*Stichwort: eigene Speiseversorgung, eigene Verschattungs-
und Kühlungsmöglichkeiten, Leitbild etc.)

- Wie können sie zugleich ihrer gesellschaftlichen und besonderen
„systemischen“ Mitigations-Verantwortung nachkommen?

- Wie kann die Forschung hier unterstützen? (Wissens- und
Kompetenzvermittlung)

Therapeutische
Ansätze

Therapeutische
Kompetenzen

Ökologische
Transformation von
Präventions- und

Reha-Einrichtungen
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Forschungsfeld „Begriffsarbeit, Instrumenten-
entwicklung, Erkenntnis-Translation und Transfer“
- Welche wissenschaftlichen Erkenntnisse und Praxiserfahrungen

liegen aus anderen Versorgungszweigen bereits vor?
- Welche theoretischen Begriffe und Konzepte, welche Instrumente

und welche Ansätze, Inhalte, Tools, Materialien…?
- Wie können diese für den Kontext der Prävention und

Rehabilitation der DRV nutzbar gemacht, wo müssen sie
wie angepasst werden?

Therapeutische
Ansätze

Therapeutische
Kompetenzen

Ökologische
Transformation von
Präventions- und

Reha-Einrichtungen

Environmental/
Planetary Health Literacy

Eco Health / One Health /
Planetary Health

NachhaltigkeitÖkologische
Transformation

Klimabilanz
Co-Benefits
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„Bedarfe und Einflussfaktoren“

„Therapeutische Ansätze“

„Therapeutische Kompetenzen

„Einrichtungsentwicklung (OE)“

„Begriffsarbeit, Instrumentenentwicklung,
Erkenntnis-Translation und Transfer“

Forschungsfelder
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