
 

Curriculum „Rückenschule“ 
 

Bitte helfen Sie uns, unser Schulungsangebot weiterzuentwickeln und beantworten Sie die 
folgenden Fragen. Bewerten Sie die heutige Einheit im Schulnotensystem:  
1 = sehr gut, 2 = gut, 3 = befriedigend, 4 = ausreichend, 5 = mangelhaft, 6 = ungenügend 

Wie beurteilen Sie …  1 2 3 4 5 6 

1. … die Auswahl der Inhalte / Themen?       

2. … die Verständlichkeit der Inhalte?       

3. … die Abstimmung der Schulungseinheiten?       

4. … den Nutzen der Inhalte für die Bewältigung 
 Ihrer Erkrankung? 

      

5. … die Vortragsweise des Referenten?       

6. … die Möglichkeit zu eigenen Anmerkungen, 
 Rückfragen und Diskussion? 

      

7. … die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch?       

8. … die Gestaltung der Folien / Schaubilder?       

9. … die Gestaltung der Patienteninformation?       

10. … die Atmosphäre / das Wohlbefinden in der Gruppe?       

11. … die Gruppengröße?       

12. … die Schulung insgesamt?       

 ganz 
sicher      

auf 
keinen 

Fall 
13. Würden Sie die Schulung anderen Patienten 

weiterempfehlen? 
      

Was hat Ihnen besonders gut gefallen? 

___________________________________________________________________________ 

Was hat Ihnen überhaupt nicht gefallen? 

___________________________________________________________________________ 



Curriculum „Rückenschule“ 
- Einheit 1 - 

Bitte helfen Sie uns, unser Schulungsangebot weiterzuentwickeln und beantworten 
Sie die folgenden Fragen. Bewerten Sie die heutige Einheit im Schulnotensystem:  
1 = sehr gut, 2 = gut, 3 = befriedigend, 4 = ausreichend, 5 = mangelhaft, 6 = ungenügend 

Wie beurteilen Sie …  1 2 3 4 5 6 

1. …die Auswahl der Inhalte / Themen?       

2. …die Verständlichkeit der Inhalte?       

3. …den Nutzen der Inhalte für die Bewältigung 
Ihrer Erkrankung? 

      

4. …die Vortragsweise des Referenten?       

5. …die Möglichkeit zu eigenen Anmerkungen, 
Rückfragen und Diskussion? 

      

6. …die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch?       

7. …die Atmosphäre / das Wohlbefinden in der 
Gruppe? 

      

8. …die Gestaltung der Folien?       

       

9. …die Gruppengröße?  
zu 
groß  

genau 
richtig   

zu 
klein 

 

Was hat Ihnen besonders gut gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

Was hat Ihnen überhaupt nicht gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

  



Curriculum „Rückenschule“ 
- Einheit 2 - 

Bitte helfen Sie uns, unser Schulungsangebot weiterzuentwickeln und beantworten 
Sie die folgenden Fragen. Bewerten Sie die heutige Einheit im Schulnotensystem:  
1 = sehr gut, 2 = gut, 3 = befriedigend, 4 = ausreichend, 5 = mangelhaft, 6 = ungenügend 

Wie beurteilen Sie …  1 2 3 4 5 6 

1. …die Auswahl der Inhalte / Themen?       

2. …die Verständlichkeit der Inhalte?       

3. …den Nutzen der Inhalte für die Bewältigung 
Ihrer Erkrankung? 

      

4. …die Vortragsweise des Referenten?       

5. …die Möglichkeit zu eigenen Anmerkungen, 
Rückfragen und Diskussion? 

      

6. …die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch?       

7. …die Atmosphäre / das Wohlbefinden in der 
Gruppe? 

      

8. …die Gestaltung der Schaubilder?       

       

9. …die Gruppengröße?  
zu 
groß  

genau 
richtig   

zu 
klein 

 

Was hat Ihnen besonders gut gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

Was hat Ihnen überhaupt nicht gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

  



Curriculum „Rückenschule“ 
- Einheit 3 - 

Bitte helfen Sie uns, unser Schulungsangebot weiterzuentwickeln und beantworten 
Sie die folgenden Fragen. Bewerten Sie die heutige Einheit im Schulnotensystem:  
1 = sehr gut, 2 = gut, 3 = befriedigend, 4 = ausreichend, 5 = mangelhaft, 6 = ungenügend 

Wie beurteilen Sie …  1 2 3 4 5 6 

1. …die Auswahl der Inhalte / Themen?       

2. …die Verständlichkeit der Inhalte?       

3. …den Nutzen der Inhalte für die Bewältigung 
Ihrer Erkrankung? 

      

4. …die Vortragsweise des Referenten?       

5. …die Möglichkeit zu eigenen Anmerkungen, 
Rückfragen und Diskussion? 

      

6. …die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch?       

7. …die Atmosphäre / das Wohlbefinden in der 
Gruppe? 

      

       

8. …die Gruppengröße?  
zu 
groß  

genau 
richtig   

zu 
klein 

 

Was hat Ihnen besonders gut gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

Was hat Ihnen überhaupt nicht gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

  



Curriculum „Rückenschule“ 
- Einheit 4 - 

Bitte helfen Sie uns, unser Schulungsangebot weiterzuentwickeln und beantworten 
Sie die folgenden Fragen. Bewerten Sie die heutige Einheit im Schulnotensystem:  
1 = sehr gut, 2 = gut, 3 = befriedigend, 4 = ausreichend, 5 = mangelhaft, 6 = ungenügend 

Wie beurteilen Sie …  
1 2 3 4 5 6 

1. …die Auswahl der Inhalte / Themen?       

2. …die Verständlichkeit der Inhalte?       

3. …den Nutzen der Inhalte für die Bewältigung 
Ihrer Erkrankung? 

      

4. …die Vortragsweise des Referenten?       

5. …die Möglichkeit zu eigenen Anmerkungen, 
Rückfragen und Diskussion? 

      

6. …die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch?       

7. …die Atmosphäre / das Wohlbefinden in der 
Gruppe? 

      

8. …die Gestaltung der Folien?       

       

9. …die Gruppengröße?  
zu 
groß  

genau 
richtig   

zu 
klein 

 

Was hat Ihnen besonders gut gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

Was hat Ihnen überhaupt nicht gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

  



Curriculum „Rückenschule“ 
- Einheit 5 - 

Bitte helfen Sie uns, unser Schulungsangebot weiterzuentwickeln und beantworten 
Sie die folgenden Fragen. Bewerten Sie die heutige Einheit im Schulnotensystem:  
1 = sehr gut, 2 = gut, 3 = befriedigend, 4 = ausreichend, 5 = mangelhaft, 6 = ungenügend 

Wie beurteilen Sie …  1 2 3 4 5 6 

1. …die Auswahl der Inhalte / Themen?       

2. …die Verständlichkeit der Inhalte?       

3. …den Nutzen der Inhalte für die Bewältigung 
 Ihrer Erkrankung? 

      

4. …die Vortragsweise des Referenten?       

5. …die Möglichkeit zu eigenen Anmerkungen, 
 Rückfragen und Diskussion? 

      

6. …die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch?       

7. …die Atmosphäre / das Wohlbefinden in der 
 Gruppe? 

      

       

8. …die Gruppengröße?  
zu 
groß  

genau 
richtig   

zu 
klein 

 

Was hat Ihnen besonders gut gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

Was hat Ihnen überhaupt nicht gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

  



Curriculum „Rückenschule“ 
- Einheit 6 - 

Bitte helfen Sie uns, unser Schulungsangebot weiterzuentwickeln und beantworten 
Sie die folgenden Fragen. Bewerten Sie die heutige Einheit im Schulnotensystem:  
1 = sehr gut, 2 = gut, 3 = befriedigend, 4 = ausreichend, 5 = mangelhaft, 6 = ungenügend 

Wie beurteilen Sie …  1 2 3 4 5 6 

1. …die Auswahl der Inhalte / Themen?       

2. …die Verständlichkeit der Inhalte?       

3. …den Nutzen der Inhalte für die Bewältigung 
Ihrer Erkrankung? 

      

4. …die Vortragsweise des Referenten?       

5. …die Möglichkeit zu eigenen Anmerkungen, 
Rückfragen und Diskussion? 

      

6. …die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch?       

7. …die Atmosphäre / das Wohlbefinden in der 
Gruppe? 

      

8. …die Gestaltung der Schaubilder?       

       

9. …die Gruppengröße?  
zu 
groß  

genau 
richtig   

zu 
klein 

 

Was hat Ihnen besonders gut gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

Was hat Ihnen überhaupt nicht gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

  



Curriculum „Rückenschule“ 
- Einheit 7 - 

Bitte helfen Sie uns, unser Schulungsangebot weiterzuentwickeln und beantworten 
Sie die folgenden Fragen. Bewerten Sie die heutige Einheit im Schulnotensystem:  
1 = sehr gut, 2 = gut, 3 = befriedigend, 4 = ausreichend, 5 = mangelhaft, 6 = ungenügend 

Wie beurteilen Sie …  
1 2 3 4 5 6 

1. …die Auswahl der Inhalte / Themen?       

2. …die Verständlichkeit der Inhalte?       

3. …den Nutzen der Inhalte für die Bewältigung 
Ihrer Erkrankung? 

      

4. …die Vortragsweise des Referenten?       

5. …die Möglichkeit zu eigenen Anmerkungen, 
Rückfragen und Diskussion? 

      

6. …die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch?       

7. …die Atmosphäre / das Wohlbefinden in der 
Gruppe? 

      

8. …die Gestaltung der Schaubilder?       

       

9. …die Gruppengröße?  
zu 
groß  

genau 
richtig   

zu 
klein 

 

Was hat Ihnen besonders gut gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

Was hat Ihnen überhaupt nicht gefallen? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 


