
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Jahresbericht 2020 
Dr. Andrea Reusch und Roland Küffner 

 

 

 

 

 

 

 

Geschäftsstelle und Wissenschaftsreferat 
Zentrum Patientenschulung und Gesundheitsförderung e. V. 
Uhlandstr. 7 
97072 Würzburg 

Tel.: 0178 7647999 
Fax: 09364 7984995 
E-Mail: kontakt@zepg.de  
Homepage: www.zepg.de 

 

URL dieses Dokuments: http://zepg.de/jahresbericht-2020/  

mailto:kontakt@zentrum-patientenschulung.de
http://www.zentrum-patientenschulung.de/


 

 

 

Inhalt 
 

Mitgliederentwicklung....................................................................................................................................... 1 

Neueinrichtung eines Beirats ............................................................................................................................ 2 

Mitgliedschaften ................................................................................................................................................ 2 

Kooperationspartnerschaften ........................................................................................................................... 3 

Fortbildungsangebote ....................................................................................................................................... 4 

Ein neues Format –  Online-Qualitätszirkel ....................................................................................................... 6 

11. Fachtagung .................................................................................................................................................. 6 

Forschungsprojekte und  Forschungskooperationen ........................................................................................ 6 

Veröffentlichungen ............................................................................................................................................ 8 

Homepage und Datenbank ................................................................................................................................ 8 

Öffentlichkeitsarbeit .......................................................................................................................................... 9 

12. Mitgliederversammlung .............................................................................................................................. 9 

 



 

Jahresbericht Zentrum Patientenschulung und Gesundheitsförderung, ZePG. e. V. 2020 Seite 1 von 11 

Mitgliederentwicklung 

Im Jahr 2020 ist die Mitgliederzahl weitgehend 
stabil geblieben.  

In der Summe waren im Jahr 2020 57 direkte Mit-
glieder und 75 indirekte Einrichtungsmitglieder im 
Verein. Diese verteilen sich folgendermaßen auf die 
drei Mitgliedsgruppen: 

Mitgliedsgruppe C 

Nach wie vor sind seit 2014 sechs Rehabilitations-
/Sozialleistungsträger Mitglieder des ZePG. Über 
diese sind insgesamt 48 Reha-Kliniken als indirekte 
Mitglieder dem ZePG verbunden. 

Mitgliedsgruppe B 

Als Klinikgruppen waren seit 2012 die Dr. Becker Kli-
nikgesellschaft (mit acht Einrichtungen) und seit 
2018 die RehaZentren Baden-Württemberg (mit 
neun Einrichtungen) Vereinsmitglieder. Im Jahr 
2019 konnte die Gruppe der Paracelsus-Kliniken 

Deutschland (mit zehn Einrichtungen) hinzugewon-
nen werden. 

2020 ist eine Einrichtung beigetreten (Ambulantes 
Schulungszentrum Würzburg) und eine Einrichtung 
zum Ende des Jahres 2020 ausgetreten. Im Berichts-
zeitraum 2020 waren somit 27 Einrichtungen indi-
rekt (über ihre Klinikgruppe) und 24 Einrichtungen 
direkt Mitglieder im Verein.  

Mitgliedsgruppe A 

Als natürliche Person sind Ende 2019 zwei Personen 
ausgetreten. Für den Berichtszeitraum sind ent-
sprechend 24 natürliche Personen im Verein. 

 

Die Entwicklung der Mitgliedszahlen zeigt Abbil-
dung 1. Eine jeweils aktuelle und vollständige Liste 
aller Mitgliedseinrichtungen befindet sich im Netz 
auf der Seite: zepg.de/verein/mitglieder 
 

 

Abbildung 1: Mitgliederentwicklung des Vereins  

https://zepg.de/verein/mitglieder
https://zepg.de/verein/mitglieder
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Neueinrichtung eines Beirats 

Ziel des ZePG ist es, Patientenschulung und Gesund-
heitsförderung, insbesondere in den Bereichen Re-
habilitation und Prävention, zu optimieren. Dabei 
werden aktuelle Befunde aus der Forschung und 
Impulse aus der Praxis für die Weiterentwicklung 
von Konzepten genutzt. Neue Konzepte werden 
evaluiert und Ergebnisse der Studien publiziert. 
Über Fachtagungen, Workshops und Inhouse-Fort-
bildungen werden die aktuellen Entwicklungen und 
Konzepte auch einer breiten Fachöffentlichkeit zu-
gänglich gemacht. Im Verein ZePG sind Forschende, 
Praktiker und Leistungsträger bundesweit vernetzt.  

Um den Vorstand bei seinen vielfältigen Zielsetzun-
gen und -aufgaben ideell zu unterstützen, wurde im 
Jahr 2020 gemäß § 7 Abs. 8 der Vereinssatzung ein 
Beirat einberufen.  

Der Beirat soll Vorstand, Geschäftsstelle und Wis-
senschaftsreferat bei der konzeptionellen Ausge-
staltung des Vereins beraten.  

Durch seine Expertise und aktuellen Impulse aus 
der Forschung fördert der Beirat die Qualität der in-
haltlichen Arbeit des Vereins und identifiziert 
Schwerpunktthemen für die Zukunft. Der Beirat 
kann Forschungsprojekte und Publikationen anre-
gen und unterstützen sowie an der wissenschaftli-
chen Vorbereitung und Durchführung von Kollo-
quien und Tagungen mitwirken. 

Zudem wird der Beirat die fachliche Vernetzung zu 
wissenschaftlichen und gesundheitspolitischen In-
stitutionen bahnen und wahrnehmen, und damit 
das ZePG bekannter machen. 

Der Beirat besteht aus Wissenschaftler*innen und 
Vertreter*innen gesundheitspolitischer Organisati-
onen, die auf dem Gebiet der Patientenschulung 
und Gesundheitsförderung tätig sind. Die Mitglie-
der des Beirates werden vom Vorstand für drei Jah-
ren berufen und treffen sich mindestens einmal 
jährlich mit Vorstand, Geschäftsführung und Wis-
senschaftsreferat des ZePG. 

Im Juli 2020 wurde im Vorstand eine Beiratsord-
nung verabschiedet. Erfreulicherweise haben gleich 
vier angesprochene Wissenschaftlerinnen ihre Be-
reitschaft erklärt für den Beirat zur Verfügung zu 
stehen: 

Prof. Dr. Eva Maria Bitzer 

Professorin für Medizin in der Gesundheitspädago-
gik an der Pädagogische Hochschule Freiburg und 
Studiengangsleitung für Gesundheitspädagogik. 

Prof. Dr. Wiebke Göhner 

Professorin für Gesundheitspsychologie, Katholi-
sche Hochschule Freiburg, Prorektorin Lehre und 
Leitung des Instituts für Wissenschaftliche Weiter-
bildung. 

Prof. Dr. Petra Hampel 

Professorin für Gesundheitspsychologie und -bil-
dung an der Europa-Universität Flensburg. 

PD Dr. Karin Meng  

Gesundheitspsychologin am Institut für Klinische 
Epidemiologie und Biometrie der Universität Würz-
burg. 

Bei der Mitgliederversammlung am 04.12.2020 
wurde der neue Beirat vorgestellt und begrüßt. Im 
Anschluss wurde die erste Beiratssitzung durchge-
führt, in der aktuelle Themen und zukünftige Aufga-
ben des Vereins diskutiert werden konnten.  

Mitgliedschaften 

2020 ist das ZePG in folgenden Arbeitsgruppen und 
Vereinigungen als Mitglied vertreten: 

Deutsche Gesellschaft für Rehabilitationswissen-
schaften (DGRW) 

AG E-Health in der Rehabilitation: ZePG ist Grün-
dungsmitglied 2020 (Dr. Ulrike Worringen, Roland 
Küffner); Tagungskooperation 17.–18. Juni 2021 (s. 
u.) 

Deutsches Netzwerk Versorgungsforschung (DNVF 
e. V.)  
AG Bewegungsbezogene Versorgungsforschung: 
ZePG ist Gründungsmitglied 2020 (Andrea Reusch 
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und Wiebke Göhner). Vernetzungsmöglichkeiten 
beim 2. Online-Treffen wurden vorgestellt, einige 
Teilnehmende äußerten daraufhin Kooperationsab-
sichten. Zudem werden Andrea Reusch und Wiebke 
Göhner sich als Ko-Autorinnen bei einem geplanten 
Memorandum beteiligen.  

Deutsches Netzwerk Gesundheitskompetenz 
(DNGK) 
Seit 2019 ist das ZePG Kooperationsmitglied im 
DNGK. Beirätin Prof. Eva-Maria Bitzer ist im DNGK-
Vorstand und sorgt für inhaltliche Vernetzung. 
Wechselseitig wird zu Mitgliederversammlungen 
und Veranstaltungen eingeladen und informiert. 

Kompetenznetz Patientenschulung im Kindes- und 
Jugendalter e. V. (KomPaS) 
Das Kompetenznetz ist eine Art „Schwesterverein“, 
der sich mit der (Weiter-)Entwicklung und Verbrei-
tung von Schulungsprogrammen für chronisch 
kranke Kinder und Jugendliche und der Fortbildung 
von Trainer/innen zu diesen Schulungen beschäf-
tigt. Wechselseitig wird zu Mitgliederversammlun-
gen eingeladen und über Dr. Gundula Ernst gegen-
seitig informiert. 

Kooperationspartnerschaften 

Das ZePG hat im Kalenderjahr 2020 mit folgenden 
Organisationen in Forschung und Fortbildung ko-
operiert: 

Institut für Epidemiologie und Biometrie Universi-
tät Würzburg 
Kooperation im Projekt SErFo und Planung weiterer 
gemeinsamer Forschungsprojekte mit PD Dr. Karin 
Meng. 

Gesundheitspsychologie Katholische Hochschule 
Freiburg 
Kooperation im Projekt BeFo und Planung weiterer 
gemeinsamer Forschungsprojekte mit Prof. Dr. 
Wiebke Göhner. 

Hochschule für Angewandte Wissenschaften Würz-
burg Schweinfurt (FHWS) 

Projektkooperation MyPATH, Prof. Dr. Silke Neu-
derth. 

Deutsche Rentenversicherung Bund 
Vernetzung der Fortbildungsangebote mit der Fort-
bildungsabteilung, Sachgebiet Psychologie und Ge-
sundheitstraining mit Dr. Ulrike Worringen und 
Antje Hoppe. 

Deutsche Vereinigung für soziale Arbeit im Gesund-
heitswesen (DVSG) 

MBOR-Train-the-Trainer-Angebot mit Eleonore An-
ton. 

Department für Sportwissenschaft und Sport, Fried-
rich-Alexander-Universität Erlangen 

Beiratstätigkeit im Projekt „BewegtVersorgt“, Prof. 
Klaus Pfeifer. 

Health Psychology, Jacobs University Bremen 

Beiratstätigkeit im Projekt „IMPACCT“, Prof. Dr. So-
nia Lippke. 

Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie (DGRh), 
Deutsche Rheuma-Liga (DRL), Deutsche Vereini-
gung Morbus Bechterew, Verband Rheumatologi-
scher Akutkliniken (VRA), Berufsverband Deutscher 
Rheumatologen (BDRh) 
Kooperationen in der Weiterentwicklung rheuma-
tologischer Patientenschulungen und der Integra-
tion der 2018–2019 entwickelten und evaluierten 
Basisschulung (StruPS) und der Strukturierten Pati-
enteninformation (StruPI); 3 Online-Treffen 2020 
(Küffner, Reusch) mit Prof. Dr. Jürgen Braun, Prof. 
Dr. Dr. Stefan Schewe, Prof. Dr. Christof Specker, Dr. 
Florian Schuch. 

Dr. Becker eHealth GmbH 

Kooperation über die Webseite: Gruppenplatz.de, 
Interview Reusch und Aufruf zur Sammlung psycho-
edukativer Gruppenprogramme, Sonja Schmalen, 
Köln. 

Gesundheitsregionplus Würzburg 
Kooperation im Gesundheitsforum Würzburg und 
in der AG Gesunde Hochschulen, Geschäftsstellen-
leiterin Verena Walter. Diskussion möglicher Fort-
setzungen des Kooperationsprojekts Studierenden-
gesundheit in Würzburg (Neuderth, Reusch, 
Klemmt 2017–2019). 
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Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und 
Wohlfahrtspflege, BGW Würzburg 
Kooperationsgespräch zu Möglichkeiten der Ver-
netzung mit Andreas Zuber: z. B. Optimierung be-
stehender Schulungsprogramme der BGW und Wei-
terentwicklung der kompletten Programmstruktur, 
Fortbildungen für Honorardozent*innen, Evalua-
tion von Schulungen, Betriebliches Gesundheitsma-
nagement der BGW-Beschäftigen.  

Fortbildungsangebote 

Das ZePG bietet seinen Mitgliedern und externen 
Interessenten folgende Fortbildungsformate an, 
bzw. wird zu diesen von anderen Veranstaltern ein-
geladen:  

 übergreifende Workshops 

 berufsgruppenspezifische Workshops 

 Train-the-Trainer-Seminare  
für spezifische Gruppenprogramme 

 Inhouse-Fortbildungen in Einrichtungen 

 Online-Qualitätszirkel (s. u.) 

 eigene Tagungen (s. u.) und Tagungsbeiträge. 

2020 wurden insgesamt 27 Veranstaltungen ge-
plant (s. Tabelle 1): 6 Inhouse-Fortbildungen, 9 
übergreifende Workshops, 4 berufsgruppenspezifi-
sche Workshops, 4 TTT-Seminare, 1 Vortrag und 3 
Online-Qualitätszirkel. 13 dieser Veranstaltungen 
mussten ab dem Frühjahr 2020 coronabedingt ab-
gesagt werden. Im Sommer und Herbst sind wenige 
Präsenzveranstaltungen mit entsprechendem Hygi-
ene-Konzept durchgeführt worden. Zusätzlich wur-
den Online-Angebote etabliert.  

Die Veranstaltungen, die stattgefunden haben, wa-
ren mit 7 bis 95 Teilnehmenden gut besucht. Insge-
samt konnten 316 Personen mit den Veranstaltun-
gen erreicht werden. 

 

Tabelle 1: Fortbildungen des Zentrums Patientenschulung im Jahr 2020 

Veranstaltungen 2020 Dozenten Ort 
Datum Teilnehmer 

1. Inhouse-FB „BeFo – Psychologische Strategien für 
die Bewegungstherapie“, Vivantes GmbH, Berlin Küffner Berlin 

18.01.2020 10 

2. Vortrag „BeFo – Psychologische Strategien für die 
Bewegungstherapie“, Rhön-Klinikum Küffner Bad Neustadt 

22.01.2020 30 

3. Inhouse-FB „BeFo – Psychologische Strategien für 
die Bewegungstherapie“, Klinik Höhenried Küffner Bernried 

31.01 & 01.02.2020 10 

4. Inhouse-FB „BeFo – Psychologische Strategien für 
die Bewegungstherapie“, Klinik Weser Küffner Bad Pyrmont 

07.02.2020 21 

5. TTT Rückenschule, Bad Salzuflen  Meng, 
Peters 

Bad Salzuflen 
08.–.09.02.20 17 

6. Inhouse-FB „Rheuma-Schulungen“ 
im Rehazentrum Bad Säckingen Küffner Bad Säckingen 

14.–15.02.2020 20 

7. TTT „Iss mit Gefühl“ – Achtsamkeitsbasiertes 
Gruppenprogramm bei Adipositas Macht Würzburg 

20.03.2020 abgesagt 

8. WS „Motivation“, Jahrestagung  
Berufsverband Orthoptik Deutschland Küffner Düsseldorf 

26.03.2020 abgesagt 

9. WS „BeFo – Psychologische Strategien für die 
Bewegungstherapie“ Küffner Würzburg 

24.–25.04.2020 abgesagt 
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Tabelle 1-Fortsetzung: Fortbildungen des Zentrums Patientenschulung im Jahr 2020 

Veranstaltungen 2020 Dozent*innen Ort 
Datum Teilnehmer 

10. WS „Und zu Hause? – Strategien zur  
Unterstützung des Alltagstransfers“ Reusch Würzburg 

10.05.2020 abgesagt 

11. TTT „Didaktik der MBOR-Programm“ 
DVSG-Fortbildung Gruppenprogramme Küffner Würzburg 

14.05.2020 abgesagt 

12. WS „Motivational Interviewing  
für Psycholog*innen“ Demmel Würzburg 

15.05.2020 abgesagt 

13. TTT „Patientenschulung Rheumatoide  
Arthritis“, Rheuma-Akademie Küffner Berlin 

12.06.2020 abgesagt 

14. Inhouse-FB „Motivation in der Selbsthilfe“ 
Aphasiker-Zentrum, Würzburg Küffner Würzburg 

22.06.2020 abgesagt 

15. WS „Motivierende Gesprächsführung“, 
28. GRVS Jahrestagung Küffner Freudenstadt 

26.06.2020 abgesagt 

16. WS „Ja, aber …! – Strategien für „nicht- 
motivierte“ Patienten“ Reusch Würzburg 

26.06.2020 abgesagt 

17. WS „Und zu Hause ...? – Strategien zur 
Unterstützung des Alltagstransfers“ Reusch Würzburg 

27.06.2020 abgesagt 

18. WS Gesprächskompetenzen für Ärzt*innen 
19. WS Gesprächskompetenzen für Ärzt*innen Franke 

Würzburg 
18.–19.01.2020/ 

07.2020 

verscho- 
ben/ 

abgesagt 
20. Online-QZ „Didaktische Aspekte und Möglich-

keiten für Gruppen in virtueller Umgebung“ 
Küffner, 
Reusch 

online 
07.07.2020 25 

21. Online-WS „Motivation zur gesunden  
Ernährung“, der DEGEMED Küffner online 

07.–08.09.2020 13 

22. WS „Moderation und Motivation“  
der Lymphselbsthilfe Reusch Würzburg 

19.09.2020 12 

23. Online-QZ „Bewegungsbezogene 
Gruppenprogramme – online!?“ 

Schwed, 
Kreiß 

online 
01.10.2020 25 

24. WS „SErFo – Seminarbausteine für  
Gruppen in der Ernährungsberatung“ 

Küffner, 
Toellner 

Würzburg 
09.–10.10.2020 15 

25. WS „Ja, aber…“ 
beim Tag der Allgemeinmedizin Reusch Würzburg 

07.10.2020 7 

26. Inhouse-FB „BeFo“ 
Praxis Physiotherapie Gössenheim Küffner Gössenheim 

21./28.10.2020 15 

27. Online-QZ „Patientenschulung  
unter Corona Bedingungen“ 

Kleinhans, Spreen-
Ledebur, Dahmen 

online 
19.11.2020 95 
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Ein neues Format –  
Online-Qualitätszirkel 

Das ZePG richtet seit 2012 regelmäßig Qualitäts-
zirkel (QZ) für seine Mitglieder aus. Im kleinen 
Kreis mit hoher Expertise können sich die Mitglie-
der des Vereins und Gäste über aktuelle Themen 
und Probleme der Patientenschulung und Ge-
sundheitsförderung austauschen. Hierzu werden 
jeweils ausgewählte Referent*innen eingeladen, 
um Impulse zur Diskussion zu setzen (s. Tabelle 1, 
Zeilen 20, 23, 27).  

Aufgrund der Pandemie, die Präsenzveranstaltun-
gen erschwerte bis unmöglich machte, hat sich die 
Gelegenheit angeboten, diese Qualitätszirkel in 
den virtuellen Ram zu verlegen. So konnten zwi-
schen Juli und Dezember 2020 insgesamt 3 Online-
Qualitätszirkel angeboten werden.  

Die Vorteile dieses Formats sind:  

 geringe Vorbereitungszeit 

 geringer Kostenaufwand 

 kein Reiseaufwand für Dozent*innen und 
Teilnehmende  

 Themen kurzfristig planbar 

 Bewerbung der Angebote zeitnah über 
Newsletter möglich.  

Nachteilig gegenüber der Präsenzveranstaltung: 

 informelle Vernetzung weniger möglich. 

Die drei Online-Qualitätszirkel beschäftigten sich 
mit 1. didaktischen und technischen Möglichkei-
ten von virtuellen Gruppen (Küffner), 2. Anwen-
dungsbeispielen webgestützter bewegungsbezo-
gener Gruppenprogramme (Schwedt, Kreiß) und 
3. Patientenschulung in der Rehabilitation unter 
Corona-Bedingungen (Kleinhans, Spreen-Ledebur, 
Dahmen). Die Zahl der Teilnehmenden war immer 
über 25 Personen, beim dritten QZ sogar knapp 
unter 100 Personen. 

Der Erfolg dieses Formats ermutigt deshalb, auch 
im nächsten Jahr in loser Folge Online-Qualitäts-
zirkel anzubieten.  

Weitere Themen sind bereits in Planung. 

11. Fachtagung 

Die 11. Fachtagung des Vereins wurde aufgrund 
der Corona-Situation vom November 2020 auf den 
17. und 18. Juni 2021 verschoben. Thema der Ta-
gung, die in Würzburg stattfinden soll, ist „Patien-
tenschulung und Gesundheitsförderung digital?!“ 
und ist nicht nur aus dem Blickwinkel der Pande-
mie-Situation hochaktuell. Alle Referentinnen und 
Referenten haben für den verschobenen Termin 
zugesagt und die Hoffnung ist, dass im Frühsom-
mer wieder Veranstaltungen im Präsenzformat 
möglich sind. Sollte dies nicht der Fall sein, wird 
ein Online-Format angestrebt. 

Forschungsprojekte und  
Forschungskooperationen 

Im Jahr 2020 wurde ein gemeinsames Projekt an 
der Universität Würzburg abgeschlossen, in wel-
chem Seminarbausteine zur gesunden Ernährung 
und Fortbildungen für die Ernährungsberatung 
entwickelt und evaluiert wurden. Dieses Projekt 
war ursprünglich an der Medizinische Psychologie 
unter Prof. Herrmann Faller (Leitung: Dr. Andrea 
Reusch und PD Dr. Karin Meng) angesiedelt und ist 
mit dessen Ausscheiden im Institut für Epidemio-
logie und Biometrie der Universität Würzburg un-
ter Prof. Peter Heuschmann weitergeführt worden 
(Leitung: PD Dr. Karin Meng).  

Andrea Reusch und Karin Meng haben im Frühjahr 
2020 einen Antrag zum Thema Patientenschulung 
unter Corona-Bedingungen bei der DRV Bund ein-
gereicht, der leider abgelehnt wurde. In diesem 
Projekt sollten die Anpassungen der Gruppenpro-
gramme unter Pandemiebedingungen in drei sta-
tionären Reha-Einrichtungen (Rehazentrum 
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Schömberg, Rehazentrum Bad Eilsen, Dr. Becker-
Klinik) unter verschiedener Trägerschaft (DRV 
Bund, DRV Braunschweig-Hannover, private Kli-
nikgesellschaft) untersucht werden. 

Ende 2020 wurde ein Projekt vom Wissenschafts-
referat des ZePG in Kooperation mit dem Verein 
Gruppenplatz initiiert. Hierbei sollen Psychoedu-
kative Gruppenprogramme zu psychischen Erkran-
kungen (Angst, Depression) recherchiert und sys-
tematisch für das Verzeichnis auf der Webseite 
des ZePG aufbereitet werden. Zur Sammlung 
psychoedukativer Programme wurde u. a. ein Auf-
ruf über die Webseite „gruppenplatz.de“ an am-

bulante Gruppenpsychotherapeut*innen versen-
det, um entsprechende Programme zu sammeln. 

Als Folgeprojekt aus den Projekten BeFo und 
SErFo planen Meng, Göhner, Küffner & Reusch 
eine Studie, in der Psychologische Strategien für 
die Rehabilitation weiter evidenzbasiert aufberei-
tet und nutzbar gemacht werden. Hierzu fanden 
2020 bereits zwei Planungsgespräche online statt. 
Eine gemeinsame Beantragung ist ab 2021 ge-
plant.  

Der Verein ZePG ist bei einigen weiteren Projekten 
als Kooperationspartner bzw. als Beirat aktiv be-
teiligt. Diese finden sich ebenfalls in Tabelle 2.  

 

Tabelle 2: Forschungsprojekte und Kooperationen unter Beteiligung des ZePG 

Zeitra
um 

Projekt Leitung Förderer 

2017–
2020 

SErFo – Seminarbausteinen zu gesunder Ernährung 
und Fortbildungen für Ernährungsberatung 

Reusch, Meng,  
Toellner 

DRV Bund 

Antrag 
2020  

Patientenschulung unter Corona-Bedingungen Reusch,  
Meng 

DRV abgelehnt 

2020–
2021 

Recherche und Systematische Aufbereitung 
psychoedukativer Gruppenprogramme  

Reusch, Küffner ZePG 

in 
Planung 

Psychologische Strategien für die Rehabilitation Reusch, Meng, 
Göhner 

DRV Bund 

Projekt-Kooperationen   

2020–
2023 

„Mythen zur Patientenverfügung“ – Vermittlung 
von Fachkompetenzen zur Reduktion von 
Fehlvorstellungen bei der Beratung zu 
Vorsorgedokumenten 

Neuderth, 
Henking 

BMG 

Bean-
tragung 

Evaluation einer webgestützte Trainingsphase der 
Präventionsleistungen, Klinik Höhenried 

Vogel,  
Richter 

DRV Bayern Süd 

2021–
2024 

MoVo-Lisa vs. MoVo-Lisa plus Online-Nachsorge-
APP der Sportpsychologie Universität Freiburg 

Fuchs,  
Göhner 

DRV Bund 

Projekt-Beirat   

 bewegt versorgt – Etablierung von Versorgungsketten zur 
Bewegungsförderung für Menschen mit nicht-übertragbaren 
Erkrankungen 

Pfeifer  

 IMPACCT – Verbesserung der patienten-zentrierten 
Kommunikationskompetenzen:  
Professionalität in Bezug auf Gesundheitskompetenz in der 
medizinischen und pflegerischen Ausbildung 

Lippke  
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Homepage und Datenbank 

Der im Jahr 2019 begonnene Umzug der Internet-
präsenz auf die neue Adresse www.zepg.de und die 
damit verbundene Umstellung der Homepage auf 
ein modernes Content-Management-System wurde 
auch im Jahr 2020 weitergeführt. Mittlerweile ist 
das gesamte Fortbildungsangebot des Vereins nach 
der systematisierten Struktur des Fortbildungskata-
logs online verfügbar. Anmeldungen für Fortbildun-
gen können nun direkt über die Homepage verar-
beitet werden. Eine zeitgemäße Anmeldung zum 
Newsletter des Vereins ist nun ebenfalls über ein 
Formular auf der Homepage möglich. Das Schu-
lungsverzeichnis ist verlinkt, liegt aber noch auf der 
alten Homepage des Vereins und soll im Jahr 2021 
schrittweise auf die neue Internetpräsenz umgezo-
gen und dabei aufbereitet werden.  

Durch die Aufteilung der Inhalte auf zwei Adressen 
und die inhaltliche Umstrukturierung ist ein Ver-
gleich der Nutzungsstatistiken mit den Vorjahren 
wenig aussagekräftig. Die neue Präsenz konnte je-
doch im Jahresverlauf 3.692 Besucher und 22.499 
Seitenaufrufe verzeichnen. Die Größenordnung die-
ser Zahlen knüpft an die Zahlen der Vorjahre an und 
motiviert dazu, das Online-Angebot auch 2021 wei-
ter zu pflegen und zu entwickeln. 

http://dx.doi.org/10.1055/a-0956-5799
http://dx.doi.org/10.1055/a-0956-5799
http://10.0.4.31/a-0956-5799/10.1055/a-0956-5799
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Öffentlichkeitsarbeit 

Der für das 29. Rehabilitationswissenschaftliche 
Kolloquium 2020 in Hannover geplante Informati-
onsstand konnte auf Grund der pandemiebeding-
ten Absage des Kongresses nicht aufgebaut wer-
den.  

Fünf Newsletter wurden an den Verteiler „Interes-
sengemeinschaft Patientenschulung“ (776 Interes-
senten) im Jahr 2020 versendet.  

Auch über den Twitteraccount @zepg_ev hat der 
Verein 2020 auf eigene Veranstaltungen und auf 
seine Kooperationspartner hingewiesen. Dieser Ka-
nal soll auch 2021 weiter gepflegt werden. 

12. Mitgliederversammlung 

Die 12. ordentliche Mitgliederversammlung wurde 
auf Grund der Corona-Pandemie und der daraus re-
sultierenden Absage der Fachtagung vom 20. No-
vember 2020 auf den 4. Dezember 2020 verschoben 
und Online über die Plattform ZOOM von 14 bis 15 
Uhr durchgeführt. 

Aus der Mitgliedsgruppe A waren vier Personen an-
wesend, die Mitgliedsgruppe B war mit sechs Ver-
tretern der Deutschen Vereinigung für Soziale Ar-
beit im Gesundheitswesen, Dr. Becker Klinikgesell-
schaft, Hochschule für angewandte Wissenschaften 
Würzburg-Schweinfurt, Pädagogische Hochschule 
Freiburg, Pädagogische Hochschule Schwäbisch 
Gmünd und Paracelsus-Kliniken Deutschland GmbH 
& Co. KGaA repräsentiert. Aus Mitgliedsgruppe C 
waren Vertreter der Deutschen Rentenversiche-
rung Bund und Braunschweig-Hannover sowie der 
Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und 
Wohlfahrtspflege anwesend.  

Andrea Reusch berichtete für den Vorstand über 
die Entwicklungen im Jahr 2019 (s. auch: 
http://zepg.de/jahresbericht-2019/) sowie für das 
Jahr 2020 (s. o.).  

Die Geschäftsstelle ist im Jahr 2019 um ein Wissen-
schaftsreferat ergänzt und 2020 so fortgesetzt wor-
den. Dr. Andrea Reusch war zum Aufbau des Wis-
senschaftsreferats 2019 für 6 Monate mit einer ¾-
Stelle, seit Oktober 2019 im Umfang von ¼-Stelle 
beschäftigt. Sie wird unterstützt von Roland Küff-
ner, seit September 2019 ebenfalls mit ¼-Stelle. 

Der neue vierköpfige Beirat (s. o.) wird vorgestellt 
und begrüßt. Er kommt mit Vorstand, Geschäfts-
stelle und Wissenschaftsreferat im Anschluss an die 
Mitgliederversammlung erstmalig zusammen. 

Der Haushalt 2019 wird berichtet und von der Kas-
senprüferin Birte Dohnke keine Beanstandung ge-
funden. Die Mitglieder entlasten Vorstand und Ge-
schäftsstelle (bei deren Enthaltung) einstimmig. 

Die Mitgliederversammlung beschließt einstimmig 
mehrere Satzungsänderungen. Diese umfassen ei-
nige sprachliche Änderungen (z. B. Gendern des ge-
samten Textes) und formale Änderungen (Ermögli-
chung von Online- oder Hybrid-Veranstaltungen 
(Mitgliederversammlungen, Vorstands- und Bei-
ratssitzungen) auch über die Pandemie-Verordnun-
gen hinaus.  

Die neue Satzung findet sich unter: 

http://zepg.de/zepg_satzung_2020-12-04/ 

 

http://zepg.de/jahresbericht-2019/
http://zepg.de/zepg_satzung_2020-12-04/
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